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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　

職
員
の
皆
さ
ん
に
は
良
い
年
を
迎
え
ら

れ
た
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
今

年
は
年
末
年
始
休
暇
は
６
日
間
と
通
常
の

休
み
で
し
た
が
、
仕
事
の
あ
る
中
、
休
養

も
と
れ
た
で
し
ょ
う
か
。

　

さ
て
昨
年
１
年
間
の
社
会
現
象
を
振
り

返
る
と
、
1
月
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流

行
、
春
は
麻
疹
の
流
行
、
７
月
は
西
日
本

豪
雨
、
そ
し
て
記
録
的
猛
暑
、
９
月
は
台

風
、
北
海
道
地
震
と
大
き
な
災
害
や
異
常

事
態
が
発
生
し
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
風
疹

の
流
行
も
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。
名
古
屋

地
区
で
影
響
が
大
き
か
っ
た
の
は
、
夏
の

猛
暑
で
、
熱
中
症
の
大
発
生
に
よ
り
、
救

急
車
の
搬
入
も
記
録
的
で
し
た
。
被

災
さ
れ
た
り
、
罹
患
さ
れ
た
方
々
に

は
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

掖
済
会
病
院
で
は
、
昨
年
３
月
に

約
５
年
に
及
ぶ
一
大
工
事
が
終
了
し

ま
し
た
。
患
者
さ
ん
用
に
平
地
駐
車

場
を
十
分
確
保
で
き
、
ま
た
職
員
に

も
遠
方
の
駐
車
場
か
ら
北
館
跡
地
へ

移
動
し
て
も
ら
い
利
便
性
が
向
上
し

ま
し
た
。
４
月
か
ら
は
し
ば
ら
く
常

勤
不
在
で
あ
っ
た
形
成
外
科
が
復
活

し
、
熱
傷
、
顔
面
外
傷
、
癌
の
再
建
手
術

な
ど
で
大
き
な
力
と
な
り
ま
し
た
。ま
た
、

６
月
よ
り
、
外
来
棟
１
階
に
入
院
支
援
室

を
新
設
し
ま
し
た
。
予
約
入
院
の
患
者
さ

ん
に
、
看
護
師
、
薬
剤
師
、
栄
養
士
、
医

事
事
務
職
員
な
ど
が
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
で
プ

ラ
イ
バ
シ
ー
を
確
保
し
な
が
ら
入
院
前
説

明
を
行
な
い
、
患
者
さ
ん
の
利
便
性
を
よ

く
し
ま
し
た
。
ま
だ
、
全
診
療
科
ま
で
は

行
え
て
い
ま
せ
ん
が
、順
次
拡
大
中
で
す
。

そ
し
て
、
10
月
に
は
５
年
ぶ
り
に
エ
キ
サ

イ
祭
り
を
開
催
し
ま
し
た
。
従
来
の
模
擬

店
、
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
舞
台
出
店
な

ど
の
他
に
、
昨
年
初
め
て
、
ブ
ラ
ッ
ク

ジ
ャ
ッ
ク
セ
ミ
ナ
ー
と
い
う
中
学
生
を
対

象
と
し
た
医
療
体
験
コ
ー
ナ
ー
を
企
画
し

年
頭
挨
拶

病 院 長　河 野 　 弘
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ま
し
た
。
創
の
縫
合
、
超
音
波
装
置
を
用

い
た
切
開
、
大
腸
内
視
鏡
操
作
、
心
臓
カ

テ
ー
テ
ル
操
作
な
ど
を
体
験
し
て
も
ら
い

ま
し
た
。
中
学
生
が
医
療
を
体
験
す
る
こ

と
に
よ
っ
て
将
来
医
療
の
道
に
興
味
を

持
っ
て
も
ら
う
こ
と
が
目
的
で
す
。
ア
ン

ケ
ー
ト
な
ど
か
ら
非
常
に
好
評
で
あ
り
、

今
年
も
よ
り
拡
大
し
て
計
画
し
た
い
と
思

い
ま
す
。サ
ポ
ー
ト
し
て
頂
い
た
皆
さ
ん
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、

11
月
に
は
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
手
術
（
ダ
ヴ
ィ

ン
チ
）
が
導
入
さ
れ
ま
し
た
。
泌
尿
器
科

の
前
立
腺
手
術
、
腎
臓
の
手
術
に
使
用
さ

れ
ま
し
た
。
今
後
、
外
科
の
直
腸
や
胃
の

手
術
、
さ
ら
に
婦
人
科
の
子
宮
の
手
術
に

適
応
拡
大
し
て
い
き
ま
す
。
こ
の
ロ
ボ
ッ

ト
支
援
手
術
の
導
入
に
よ
り
、
さ
ら
に
精

度
の
高
い
手
術
を
提
供
す
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
若
い
医

師
が
こ
の
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
手
術
を
学
び
た

い
と
、
当
院
へ
の
入
職
を
希
望
し
て
も
ら

え
る
一
つ
の
喚
起
剤
に
な
れ
ば
と
期
待
し

ま
す
。

　

さ
て
、
年
も
明
け
、
今
年
は
平
成
最
後

の
年
と
な
り
ま
し
た
。
当
院
の
目
標
は
、

①
名
古
屋
市
南
西
部
の
基
幹
病
院
と
し
て

の
自
覚
を
持
ち
、
救
急
医
療
や
、
高
度
医

療
を
提
供
す
る
こ
と
に
よ
り
、
地
域
の
皆

さ
ん
の
健
康
を
守
り
、
信
頼
さ
れ
る
病
院

に
な
る
。②
掖
済
会
の
設
立
理
念
で
あ
る
、

海
で
働
く
人
た
ち
へ
医
療
の
面
か
ら
サ

ポ
ー
ト
す
る
、
こ
の
２
点
に
な
り
ま
す
。

病
院
職
員
全
員
で
こ
の
目
標
に
向
か
っ

て
、
ベ
ク
ト
ル
を
同
じ
に
す
る
こ
と
に
よ

り
、
よ
り
力
を
結
集
し
て
い
き
た
い
と
考

え
ま
す
。
今
年
は
５
月
１
日
に
即
位
の
礼

が
執
り
行
な
わ
れ
、
10
連
休
に
な
る
見
込

み
で
す
。
そ
の
た
め
、
こ
の
連
休
中
の
医

療
サ
ー
ビ
ス
の
低
下
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。

休
日
で
す
か
ら
通
常
業
務
は
で
き
ま
せ
ん

が
、
病
院
は
24
時
間
、
3
6
5
日
患
者
さ

ん
に
向
き
合
う
責
任
が
あ
り
ま
す
。
様
々

な
医
療
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
職
員
の
配
置
を
お
こ
な
い
、
こ
の
地

域
の
医
療
に
支
障
が
お
き
な
い
よ
う
に
努

め
ま
す
。職
員
の
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

今
年
、
2
0
1
9
年
の
新
年
を
迎
え
る
の

に
際
し
、
今
年
が
職
員
の
皆
様
、
ま
た
病

院
に
と
っ
て
良
い
年
で
あ
り
ま
す
よ
う

願
っ
て
、
年
頭
の
挨
拶
と
し
ま
す
。

　

平
成
31
年
1
月

　

１
月
４
日
当
院
年
頭
式
に
お
い
て
河
野

病
院
長
が
職
員
に
向
け
て
話
し
た
内
容
を

掲
載
し
ま
し
た
。

　

最
先
端
医
療
機
器
で
あ
る
手
術
支
援
ロ

ボ
ッ
ト
『
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
』
に
よ
る
ロ
ボ
ッ

ト
手
術
は
従
来
の
腹
腔
鏡
手
術
に
ロ
ボ
ッ

ト
の
機
能
を
組
み
合
わ
せ
た
手
術
で
あ

り
、
さ
ら
な
る
低
侵
襲
を
目
指
す
外
科
治

療
に
大
き
な
革
命
を
も
た
ら
し
て
い
ま

す
。
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
手
術
と
は
執
刀
医
師

が
患
者
様
に
直
接
触
れ
る
事
な
く
、
患
部

の
立
体
画
像
を
見
な
が
ら
遠
隔
操
作
で
鉗

子
を
操
作
す
る
手
術
で
す
。
既
に
世
界
で

は
年
間
80
万
件
以
上
が
行
わ
れ
て
お
り
、

本
邦
で
も
毎
年
多
く
の
手
術
が
行
わ
れ
て

い
ま
す
。現
在
、12
疾
患
に
対
す
る
ロ
ボ
ッ

ト
支
援
手
術
が
保
険
適
応
に
な
っ
て
お

り
、
患
者
様
に
高
額
な
負
担
な
く
手
術
を

受
け
て
い
た
だ
く
事
が
可
能
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

こ
の
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
手
術
を
可
能
に
し

て
い
る
の
は
『
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
』（da 

第 98回

や
さ
し
い
医
学

ロ
ボ
ッ
ト
支
援
手
術

泌尿器科
竹中 政史
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V
inci Surgical System

）
で
あ
り
、
全

世
界
で
既
に
４
５
０
０
台
以
上
、
本
邦
で

も
３
０
０
台
以
上
が
稼
働
し
て
い
ま
す
。

ダ
ヴ
ィ
ン
チ
シ
ス
テ
ム
は
ス
タ
ン
ダ
ー
ド
、

S

、Si

、X
i

を
経
て
２
０
１
８
年
４
月
に
新

た
にda V

inci X
 Surgical System

が

第
４
世
代
の
機
種
と
し
て
本
邦
で
も
薬
事

承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　

ダ
ヴ
ィ
ン
チ
シ
ス
テ
ム
は
執
刀
す
る
医

師
が
実
際
に
ロ
ボ
ッ
ト
の
操
作
を
行
う

『
サ
ー
ジ
ョ
ン
コ
ン
ソ
ー
ル
』、
患
者
様
の

腹
腔
内
に
入
れ
る
鉗
子
や
カ
メ
ラ
を
装
着

し
実
際
に
手
術
操
作
を
行
う
『
ペ
イ
シ
ェ

ン
ト
カ
ー
ト
』、
カ
メ
ラ
か
ら
の
画
像
の

収
集
・
処
理
を
行
う
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
シ
ス
テ

ム
の
頭
脳
と
も
言
う
べ
き
『
ビ
ジ
ョ
ン

カ
ー
ト
』の
３
つ
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

ペ
イ
シ
ェ
ン
ト
カ
ー
ト
に
は
人
間
の
眼
の

役
割
を
す
る
カ
メ
ラ
と
手
の
役
割
を
す
る

３
本
の
ロ
ボ
ッ
ト
ア
ー
ム
が
あ
り
、
こ
れ

ら
を
執
刀
医
が
操
作
す
る
事
で
従
来
の
腹

腔
鏡
手
術
よ
り
精
密
か
つ
安
全
な
手
術
を

可
能
に
し
て
い
ま

す
。

　

ロ
ボ
ッ
ト
支
援

手
術
の
特
徴
と
し

て
、
①
3
D
ハ
イ

ビ
ジ
ョ
ン
カ
メ
ラ

に
よ
る
鮮
明
な
立

体
画
像
、
②
最
大

約
15
倍
の
拡
大
視

野
が
可
能
、
③
７

つ
の
関
節
を
も
ち

人
間
の
手
以
上
の

可
動
域
を
持
つ
、

④
３
本
の
ロ
ボ
ッ

ト
ア
ー
ム
を
同
時

に
操
作
す
る
こ
と

が
可
能
、
⑤
手
振

れ
防
止
、
モ
ー

シ
ョ
ン
ス
ケ
ー
リ

ン
グ
機
能
に
よ
り

よ
り
精
密
な
操
作

を
正
確
に
行
う
事

が
可
能
、
な
ど
が

挙
げ
ら
れ
ま
す
。
以
上
を
踏
ま
え
て
ロ

ボ
ッ
ト
手
術
の
利
点
と
し
て
、
皮
膚
切
開

が
小
さ
く
、
出
血
・
合
併
症
が
少
な
い
た

め
患
者
様
へ
の
負
担
が
少
な
く
、
入
院
期

間
の
短
縮
、
周
辺
臓
器
の
機
能
温
存
が
可

能
で
あ
り
、
術
後
Q
O
L
の
向
上
な
ど
が

挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　

本
邦
で
は
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
手
術
は
泌
尿

器
科
領
域
の
疾
患
よ
り
保
険
適
応
と
な

り
、
２
０
１
２
年
４
月
に
前
立
腺
癌
に
対

す
る
根
治
的
前
立
腺
全
摘
術
、
２
０
１
６

ビジョンカート ペイシェントカート サージョンコンソール

 ダヴィンチチーム
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年
４
月
に
腎
癌
に
対
す
る
腎
部
分
切
除

術
、
そ
し
て
他
の
疾
患
と
共
に
２
０
１
８

年
４
月
に
膀
胱
癌
に
対
す
る
膀
胱
全
摘
術

が
保
険
適
応
と
な
り
ま
し
た
。
現
在
、
本

邦
で
は
12
疾
患
に
対
し
て
こ
の
ロ
ボ
ッ
ト

支
援
手
術
が
保
険
適
応
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

名
古
屋
掖
済
会
病
院 
泌
尿
器
科
で
は

２
０
１
８
年
11
月
よ
り
『
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
』

（da V
inci X

 Surgical System
）
を
使

用
し
た
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
手
術
を
開
始
し
て

お
り
ま
す
。
現
時
点
で
は
ロ
ボ
ッ
ト
支
援

根
治
的
前
立
腺
全
摘
術
と
腎
部
分
切
除
術

（
下
記
に
紹
介
）
を
開
始
し
て
お
り
ど
ち

ら
も
良
好
な
治
療
成
績
を
お
さ
め
て
お
り

ま
す
。
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
シ
ス
テ
ム
の
導
入
と

手
術
開
始
に
あ
た
り
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
手
術

専
属
の
ス
タ
ッ
フ
で
構
成
さ
れ
た
ダ
ヴ
ィ

ン
チ
チ
ー
ム
を
作
り
、
チ
ー
ム
で
患
者
様

の
手
術
治
療
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。今
後
、

当
泌
尿
器
科
で
は
膀
胱
癌
に
対
す
る
ロ

ボ
ッ
ト
支
援
下
膀
胱
全
摘
術
の
開
始
も
視

野
に
入
れ
て
お
り
、
麻
酔
科
医
師
、
看
護

師
、
臨
床
工
学
士
な
ど
手
術
に
関
わ
る
ス

タ
ッ
フ
と
共
に
定
期
的
に
検
討
会
や
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
を
行
い
、
よ
り
安
全
で

精
度
の
高
い
手
術
を
行
え
る
よ
う
に
鋭
意

努
力
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

名
古
屋
掖
済
会
病
院
泌
尿
器
科
で
行
う
事

が
で
き
る
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
手
術

『
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
根
治
的
前
立
腺
全
摘
術
』

　

ロ
ボ
ッ
ト
支
援
根
治
的
前
立
腺
全
摘
術

と
は
限
局
性
前
立
腺
癌
の
患
者
様
に
対
す

る
治
療
法
の
１
つ
で
あ
り
、
前
立
腺
と
精

囊
を
摘
出
し
尿
道
と
膀
胱
を
吻
合
し
ま

す
。
開
腹
手
術
と
比
較
し
て
傷
が
小
さ
く

術
後
の
痛
み
が
軽
度
で
あ
る
た
め
手
術
後

の
回
復
が
早
く
入
院
期
間
も
約
8
─
10
日

間
程
度
で
す
。
特
に
ロ
ボ
ッ
ト
手
術
の
利

点
と
し
て
出
血
量
が
少
な
く
前
立
腺
周
囲

に
走
行
し
て
い
る
神
経
血
管
束
を
温
存
す

る
事
が
可
能
で
あ
り
、
術
後
の
尿
失
禁
や

性
機
能
の
回
復
が
早
い
事
が
挙
げ
ら
れ
ま

す
。

『
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
腎
部
分
切
除
術
』

　

ロ
ボ
ッ
ト
支
援
腎
部
分
切
除
術
と
は
限

局
性
腎
腫
瘍
の
患
者
様
に
対
す
る
治
療
法

の
１
つ
で
あ
り
、
腫
瘍
が
小
さ
く
（
4
㎝

以
下
、
場
合
に
よ
っ
て
は
7
㎝
以
下
）
完

全
に
切
除
で
き
る
と
判
断
さ
れ
た
場
合
や

反
対
側
の
腎
機
能
低
下
が
あ
り
可
能
な
限

り
腎
機
能
の
温
存
が
必
要
な
場
合
に
選
択

さ
れ
ま
す
。
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
で
行
う
利
点

と
し
て
は
傷
が
小
さ
く
、
出
血
量
・
合
併

症
が
少
な
い
事
が
挙
げ
ら
れ
、
癌
の
根
治

性
、
腎
機
能
温
存
、
合
併
症
の
低
下
が
通

常
の
腹
腔
鏡
手
術
よ
り
期
待
で
き
る
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
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今
回
の
エ
キ
サ
イ
健
康
教
室
で
は
乳
が

ん
に
つ
い
て
の
お
話
を
さ
れ
て
い
ま
し

た
。

　

乳
が
ん
は
女
性
に
多
い
が
ん
で
す
が
、

年
々
乳
が
ん
の
患
者
が
増
加
傾
向
に
あ
る

と
い
う
こ
と
は
今
回
初
め
て
知
り
ま
し

た
。

　

が
ん
は
1
度
発
症
し
て
し
ま
う
と
、
進

行
が
早
い
場
合
に
は
ガ
ン
組
織
や
そ
の
周

辺
の
部
位
も
全
て
摘
出
し
な
け
れ
ば
い
け

な
く
な
っ
た
り
、
治
療
が
上
手
く
い
っ
た

と
し
て
も
、
ま
た
転
移
が
見
つ
か
る
こ
と

も
あ
り
、
と
て
も
恐
ろ
し
い
病
で
あ
る
と

思
っ
て
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
乳
が
ん
は
早
期
で
発
見
が
で

き
れ
ば
90
％
以
上
は
助
け
ら
れ
る
と
聞
い

て
、
日
頃
か
ら
の
検
診
で
定
期
的
に

チ
ェ
ッ
ク
を
す
る
こ
と
が
と
て
も
大
切
な

の
だ
と
い
う
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

 

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
と
い
う
検
査
の
方
法

は
初
め
て
聞
き
ま
し
た
が
、
乳
が
ん
を
診

断
す
る
上
で
し
こ
り
な
ど
も
は
っ
き
り
と

画
面
上
で
確
認
で
き
て
、
と
て
も
分
か
り

や
す
い
検
査
方
法
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

3
D
だ
と
、
よ
り
発
見
率
が
高
く
な
る
と

さ
れ
て
い
ま
す
が
、
現
時
点
で
は
費
用
面

や
医
者
へ
の
負
担
も
あ
る
と
い
う
こ
と
か

ら
、
2
D
が
基
本
的
で
あ
る
と
い
う
こ
と

も
知
り
ま
し
た
。

　

今
後
乳
が
ん
で
亡
く
な
る
人
が
少
し
で

も
減
っ
て
い
く
よ
う
に
、
よ
り
高
度
な
検

査
技
術
が
進
ん
で
い
け
ば
い
い
な
と
思
い

ま
し
た
。

　

今
回
の
話
で
自
分
も
乳
が
ん
に
対
し
て

他
人
事
で
は
い
け
な
い
と
感
じ
た
の
で
、

日
頃
か
ら
の
自
己
検
査
を
習
慣
づ
け
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
　

名
古
屋
女
子
大
学　

家
政
学
部

　
　

食
物
栄
養
学
科　

３
年

吉
田 
彩
峰

　

今
日
の
エ
キ
サ
イ
健
康
教
室
で
は
、
放

射
線
検
査
技
師
さ
ん
か
ら
乳
が
ん
に
つ
い

て
学
び
ま
し
た
。
乳
が
ん
は
最
近
テ
レ
ビ

で
よ
く
耳
に
し
、
私
自
身
関
心
が
あ
っ
た

テ
ー
マ
で
、
と
て
も
た
め
に
な
る
お
話
で

し
た
。乳
が
ん
は
女
性
の
罹
患
率
第
１
位
、

死
亡
率
第
５
位
、
約
11
人
に
1
人
の
確
率

で
発
症
す
る
が
ん
ら
し
く
、
そ
の
数
の
多

さ
に
驚
き
と
、
同
時
に
不
安
を
感
じ
ま
し

た
。
し
か
し
な
が
ら
早
期
発
見
、
治
療
で

治
る
確
率
も
90
％
と
高
く
、
乳
が
ん
は
罹

患
す
る
人
も
多
い
け
ど
早
期
発
見
で
治
せ

る
病
気
な
の
だ
と
、
マ
イ
ナ
ス
な
イ
メ
ー

ジ
が
少
し
変
わ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
今
日

の
講
演
で
乳
が
ん
の
検
診
方
法
に
つ
い
て

も
初
め
て
知
り
ま
し
た
。
よ
く
耳
に
す
る

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
は
と
て
も
痛
い
と
聞

き
、
怖
く
て
検
診
に
行
く
の
を
た
め
ら
っ

て
し
ま
い
ま
す
が
、
今
日
の
説
明
で
あ
っ

た
よ
う
に
、
あ
ら
か
じ
め
動
画
等
で
検
査

内
容
を
知
っ
て
い
れ
ば
、
そ
の
よ
う
な
気

持
ち
も
少
し
は
軽
減
す
る
の
で
は
な
い
か

と
思
い
ま
し
た
。
そ
し
て
何
よ
り
驚
い
た

の
が
、
約
60
％
の
患
者
様
が
自
己
検
診
で

乳
が
ん
を
発
見
さ
れ
た
と
い
う
こ
と
で

す
。
月
に
1
度
の
触
診
で
助
か
る
命
が
あ

り
、
自
分
自
身
だ
け
で
な
く
家
族
を
守
る

た
め
に
も
、
こ
の
方
法
が
も
っ
と
広
ま
っ

て
ほ
し
い
と
思
い
ま
し
た
。
今
日
の
講
演

を
聴
き
、
病
気
の
こ
と
を
知
っ
て
い
た
か

知
ら
な
か
っ
た
が
大
き
く
道
を
分
け
る
と

感
じ
ま
し
た
。エ
キ
サ
イ
健
康
教
室
で
は
、

知
識
を
得
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、

自
分
の
体
調
に
敏
感
に
な
っ
た
り
、
健
康

で
い
る
こ
と
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
上
げ

る
き
っ
か
け
と
な
る
と
て
も
良
い
機
会
で

し
た
。
今
ま
で
病
院
で
こ
の
よ
う
な
講
演

「
知
っ
て
お
き
た
い

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
の
基
礎
知
識
」

第
42
回

エ
キ
サ
イ
健
康
教
室
講
師

　放
射
線
部 

　原 

ゆ
か
り 

先
生

日
時
：
平
成
30
年
10
月
23
日（
火
）
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が
行
わ
れ
て
い
る
こ
と
は
知
り
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
と
て
も
面
白
く
た
め
に
な
る
お

話
で
、
他
の
テ
ー
マ
の
講
演
も
聴
い
て
み

た
い
と
感
じ
ま
し
た
。

　
　

名
古
屋
女
子
大
学　

家
政
学
部

　
　

食
物
栄
養
学
科　

3
年

和
田 

友
里

　

エ
キ
サ
イ
健
康
教
室
で
は
、
乳
が
ん
の

検
査
で
使
用
さ
れ
る
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
に

つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

　

乳
が
ん
は
女
性
な
ら
誰
で
も
発
症
す
る

リ
ス
ク
が
あ
る
の
は
知
っ
て
い
ま
し
た

が
、
現
在
日
本
で
11
人
に
1
人
の
方
が
乳

が
ん
を
発
症
し
て
い
る
程
身
近
な
存
在
だ

と
知
り
驚
き
ま
し
た
。
乳
が
ん
を
発
症
し

た
60
％
の
人
が
自
己
検
査
で
気
付
く
そ
う

で
、
日
々
の
自
己
検
査
の
大
切
さ
を
学
び

ま
し
た
。
ま
た
、
自
己
検
査
の
仕
方
の
資

料
を
頂
け
た
の
で
、
定
期
的
に
行
い
早
期

発
見
に
努
め
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
が
ん

は
治
療
が
難
し
く
、
な
か
な
か
治
ら
な
い

と
考
え
て
い
ま
し
た
が
、
早
期
治
療
だ
と

90
％
に
生
存
率
が
上
が
る
こ
と
を
知
り
ま

し
た
。
講
演
に
よ
り
乳
が
ん
に
つ
い
て
理

解
が
深
ま
り
、
検
診
に
よ
る
早
期
発
見
、

早
期
治
療
が
と
て
も
重
要
に
な
る
と
改
め

て
感
じ
ま
し
た
。

　

乳
が
ん
検
診
に
つ
い
て
詳
し
い
知
識
が

な
い
た
め
、
ど
の
よ
う
に
進
め
ら
れ
る
の

か
、
ど
れ
だ
け
痛
い
の
か
と
い
う
不
安
が

強
く
、
検
診
に
行
こ
う
と
は
思
っ
て
い
ま

せ
ん
で
し
た
。
し
か
し
、
今
日
マ
ン
モ
グ

ラ
フ
ィ
検
査
に
つ
い
て
学
ぶ
こ
と
で
、
検

査
の
詳
し
い
進
め
方
が
わ
か
り
、
検
診
に

対
す
る
不
安
が
解
消
さ
れ
ま
し
た
。
マ
ン

モ
グ
ラ
フ
ィ
に
は
2
D
と
3
D
が
あ
り
、

こ
の
2
つ
を
使
用
す
る
こ
と
で
よ
り
、
正

確
に
検
査
で
き
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し

た
。
し
か
し
、
導
入
さ
れ
て
い
な
い
病
院

が
多
い
と
い
う
事
な
の
で
、
で
き
る
だ
け

早
く
全
て
の
病
院
で
設
置
し
て
ほ
し
い
と

思
い
ま
し
た
。

　

今
ま
で
は
乳
が
ん
検
診
を
推
奨
す
る
通

知
が
来
て
も
、
行
こ
う
と
は
思
っ
て
い
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
今
回
の
講
演
を
聞
い
て

検
診
の
大
切
さ
が
わ
か
り
、
定
期
検
診
を

し
っ
か
り
行
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
　

名
古
屋
女
子
大
学　

家
政
学
部

　
　

食
物
栄
養
学
科　

3
年

脇
田 

萌
衣

日　時 会　場 演　題 講　師

2月27日（水）
14：00 ～ 15：00

名古屋掖済会病院
救命救急センター 4階講堂

ポリファーマシー、
セルフメディケーションについて（仮）

薬剤部
新井 孝文

＊名古屋掖済会病院では、地域の皆さまを対象とした健康教室を開催しております。
　どなたでもご参加いただけます。お気軽にご参加下さい。
＊都合により演題、講師等が変更になる場合があります。� 名古屋掖済会病院
＊入場無料・事前予約不要� 教育委員会

平成30年度 エキサイ健康教室予定一覧
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年
中
出
回
っ
て
い
る
豆
腐
に
は
旬
が
無

い
よ
う
に
思
わ
れ
ま
す
。
し
か
し
秋
に
収

穫
し
た
大
豆
を
乾
燥
さ
せ
て
豆
腐
用
の

「
新
豆
」
と
し
て
出
荷
さ
れ
る
の
が
年
末

か
ら
年
始
に
か
け
て
で
す
の
で
、
こ
の
頃

が
旬
と
な
り
ま
す
。

作
り
方

① 　

牛
肉
は
3
㎝
幅
に
切
り
、
し
ょ
う
ゆ

と
酒
で
下
味
を
つ
け
ま
す
。

② 　

豆
腐
は
縦
半
分
に
切
っ
て
、
さ
ら
に

2
㎝
幅
に
切
り
ま
す
。
ね
ぎ
と
し
ょ
う

が
を
み
じ
ん
切
り
、
青
ね
ぎ
は
小
口
切

り
に
し
ま
す
。

③ 　

中
華
鍋
に
サ
ラ
ダ
油
を
熱
し
、
ね
ぎ

と
し
ょ
う
が
を
炒
め
ま
す
。
い
い
香
り

が
し
て
き
た
ら
、
１
の
牛
肉
を
加
え
て

炒
め
ま
す
。

④ 　

肉
の
色
が
変
わ
っ
た
ら
、
煮
汁
を
加

え
て
煮
ま
す
。
ア
ク
を
取
り
、
豆
腐
を

加
え
５
分
ほ
ど
煮
て
、
同
量
の
水
で
溶

い
た
片
栗
粉
で
と
ろ
み
を
つ
け
ま
す
。

⑤ 　

器
に
盛
り
つ
け
青
ね
ぎ
を
ち
ら
し
ま
す
。

一
口
メ
モ

◎
木
綿
豆
腐
と
き
ぬ
ご
し
豆
腐
の
違
い

　

木
綿
豆
腐
は
豆
乳
に
に
が
り
を
加
え
て

あ
る
程
度
固
め
た
凝
固
物
を
、
あ
ら
か
じ

め
木
綿
の
布
を
敷
い
た
三
方
に
穴
の
あ
い

た
箱
型
に
流
し
こ
ん
で
、
こ
の
と
き
、
箱

型
に
ふ
き
ん
を
し
き
つ
め
ま
す
。
豆
乳
を

流
し
入
れ
た
ら
重
し
を
し
、
水
分
を
切
り

な
が
ら
固
め
て
作
り
ま
す
。

　

き
ぬ
ご
し
豆
腐
に
は
、
箱
型
に
穴
が
な

く
、
重
し
も
置
か
ず
、
布
を
敷
き
つ
め
る

こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
。き
ぬ
ご
し
豆
腐
は
、

豆
乳
自
体
を
箱
型
に
流
し
入
れ
、
そ
こ
に

凝
固
剤
を
入
れ
て
固
め
て
作
り
ま
す
。

◎
栄
養
の
違
い

　

エ
ネ
ル
ギ
ー
、
た
ん
ぱ
く
質
の
含
有
量

は
、
も
め
ん
豆
腐
の
ほ
う
が
多
く
含
ま
れ

て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
き
ぬ
ご
し
豆
腐
は

水
分
が
多
い
分
だ
け
、
た
ん
ぱ
く
質
が
少

な
く
な
っ
て
い
る
か
ら
で
す
。

◎�

豆
腐
は
腐
っ
て
い
な
い
の
に
、
な
ぜ
腐

る
と
書
く
の
？

　

中
国
で
も
豆
腐
と
書
き
ま
す
。
腐
は
日

本
で
は
『
く
さ
る
』
と
言
う
意
味
で
使
い

ま
す
が
、
中
国
で
は
『
集
め
る
』、『
ぶ
よ

ぶ
よ
し
た
』
と
い
う
意
味
が
あ
る
か
ら
と

も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

１人分の栄養価

エネルギー 310Kcal

蛋 白 質 12.9g

脂　　質 24.7g

炭水化物 5.6g

塩　　分 1.2g

材料(４人分)
牛肉(薄切り) 200ｇ
　しょうゆ 小さじ２
　酒 小さじ２
木綿豆腐 １丁
ねぎ 1/2本
しょうが １片
青ねぎ ４本
サラダ油 大さじ1
煮汁
　オイスターソース 大さじ１
　酒 大さじ１
　しょうゆ 大さじ１
　砂糖 大さじ1/2
　こしょう 少々
　水 １カップ
片栗粉 小さじ１

牛肉と豆腐の
オイスターソース煮

お
料
理

コ
ー
ナ
ー

旬
を
食
す

　

“
豆
腐
”
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①　

  

皆
様
と
て
も
明
る
く
親
切
に
対
応
し

て
下
さ
い
ま
し
た
。
皆
様
の
真
心
が

伝
わ
り
ま
し
て
、
病
人
も
付
き
添
う

私
達
も
と
て
も
い
い
雰
囲
気
の
中
で

過
ご
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。�【
７
東
病
棟
】

②　

  

救
命
セ
ン
タ
ー
入
院
か
ら
病
棟
の

D
r
・
N
s
の
皆
様
か
ら
検
査
や
治

療
内
容
等
丁
寧
に
説
明
し
て
頂
き
、

ま
た
辛
い
時
に
笑
顔
で
や
さ
し
い
声

掛
け
し
て
頂
き
と
て
も
感
謝
し
て
い

ま
す
。
色
々
な
患
者
が
い
る
と
思
い

ま
す
が
皆
様
も
体
に
気
を
つ
け
て
頑

張
っ
て
下
さ
い
。�

【
７
東
病
棟
】

③　

  

本
人
の
み
な
ら
ず
、
私
達
家
族
へ
の

心
遣
い
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。�

【
７
東
病
棟
】

④　

  

師
長
様
は
じ
め
全
て
に
満
足
、
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。�【
7
南
病
棟
】

⑤　

  

医
師
・
看
護
師
他
、
皆
さ
ん
、
優
し

く
親
切
に
接
し
て
頂
き
満
足
し
て
い

ま
す
。
何
よ
り
明
る
い
の
が
良
い
で

す
。�

【
７
南
病
棟
】

⑥　

  

薬
な
ど
の
対
応
が
わ
か
り
や
す
い
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

�

【
６
東
病
棟
】

⑦　

  

初
め
て
の
入
院
で
不
安
で
し
た
が
、

先
生
も
看
護
師
の
方
々
が
と
て
も
丁

寧
で
ま
た
利
用
し
た
い
と
思
い
ま
し

た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。�

�

【
６
東
病
棟
】

⑧　

  

食
事
時
、
右
手
が
使
え
な
い
の
で
お

に
ぎ
り
に
し
て
い
た
だ
い
た
ら
し
く

て
親
切
さ
に
び
っ
く
り
あ
り
が
と
う
。

�

【
６
南
病
棟
】

⑨　
  

今
回
３
回
目
で
す
が
、
い
つ
も
良
い

で
し
た
。
事
務
職
員
の
方
は
特
に
よ

か
っ
た
ね
。�

【
５
東
病
棟
】

⑩　

  

西
野
先
生
は
じ
め
集
中
・
病
棟
看
護

師
の
皆
様
、
緊
急
手
術
で
不
安
一
杯

で
し
た
が
、
皆
様
の
温
か
な
対
応
に

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
西
野
先
生
は

私
の
身
心
を
受
け
止
め
て
下
さ
り
嬉

し
く
感
じ
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。�

【
５
東
病
棟
】

⑪　

  

看
護
師
の
細
や
か
な
説
明
と
気
配
り

に
は
と
て
も
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ

ぱ
い
で
す
。
皆
様
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。�

【
５
南
病
棟
】

⑫　

  

医
師
、
手
術
技
術
に
す
ご
さ
を
感
じ

る
。�

【
５
南
病
棟
】

⑬　

  

オ
ペ
室
の
看
護
師
の
方
々
が
大
変
良

く
し
て
頂
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。�

【
５
南
病
棟
】

⑭　

  

水
野
先
生
に
は
朝
夕
病
室
に
来
て
頂

き
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。
若
い
看
護

師
が
多
い
が
皆
し
っ
か
り
と
行
き
届

い
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
男
子
看
護

師
さ
ん
も
す
ば
ら
し
い
と
思
い
ま
し

た
。�

【
４
東
病
棟
】

⑮　

  

ス
タ
ッ
フ
さ
ん
連
携
が
ス
ム
ー
ズ
で

大
変
良
い
。�

【
４
東
病
棟
】

⑯　

  

本
当
に
皆
様
優
し
く
不
安
を
和
ら
げ

て
接
し
て
く
だ
さ
り
不
安
な
く
入
院

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
本
当
に

感
謝
し
て
い
ま
す
。�

【
３
東
病
棟
】

⑰　

  

１
泊
２
日
の
入
院
で
お
世
話
に
な
り

ま
し
た
。
全
身
麻
酔
の
不
安
や
抜
歯

の
リ
ス
ク
等
心
配
で
し
た
が
皆
様
の

お
か
げ
で
痛
み
無
く
退
院
で
き
ま

す
。
お
世
話
に
な
り
あ
り
が
と
ご
ざ

い
ま
し
た
。�

【
３
東
病
棟
】

⑱　

  

ス
タ
ッ
フ
皆
様
親
切
な
方
が
多
く
快

適
な
入
院
生
活
で
し
た
。
助
産
師
・

先
生
方
も
丁
寧
な
対
応
、
温
か
く
接

し
て
下
さ
り
安
心
で
き
ま
し
た
。
病

院
の
清
潔
さ
も
キ
レ
イ
で
良
か
っ
た

で
す
。�

【
３
東
病
棟
】

⑲　

  

人
見
知
り
の
子
で
し
た
が
、
皆
さ
ん

優
し
く
対
応
し
て
頂
き
怖
が
ら
ず
過

ご
す
事
が
で
き
ま
し
た
。
本
当
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

�

【
３
南
病
棟
】

⑳　

  

先
生
・
看
護
師
さ
ん
・
薬
剤
師
・
清

掃
職
員
さ
ん
、
全
て
の
方
に
本
当
に

良
く
し
て
頂
き
ま
し
た
。
２
回
目
の

入
院
で
し
た
が
前
回
同
様
と
て
も
快

適
に
入
院
生
活
送
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。�
【
３
南
病
棟
】

�　

  

よ
く
看
護
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

�

【
２
東
病
棟
】

お
褒
め
の
言
葉

Q 

& 

A

患
者
さ
ま
か
ら
の
お
便
り

みなさまの

声
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今
回
、
高
精
度
な
解

析
が
可
能
な
ホ
ル
タ
ー

心
電
図
解
析
装
置
を
導

入
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ホ
ル
タ
ー
心
電
図
検

査
は
、
動
悸
や
め
ま
い
、

胸
の
痛
み
な
ど
の
症
状

か
ら
不
整
脈
や
狭
心
症

の
心
疾
患
が
疑
わ
れ
る

時
に
行
わ
れ
ま
す
。
携

帯
型
の
心
電
図
記
録
器

を
装
着
し
て
い
た
だ

き
、
24
時
間
記
録
し
た

心
電
図
を
詳
し
く
解
析

し
て
診
断
い
た
し
ま

す
。
導
入
さ
れ
た
装
置

は
、
高
い
解
析
精
度
を

備
え
た
自
動
解
析
装
置

で
様
々
な
不
整
脈
の
診
断
分
類
に
加
え
、

従
来
の
装
置
で
は
不
得
手
と
し
て
い
る
心

房
細
動
に
つ
い
て
も
的
確
に
診
断
す
る
事

が
で
き
ま
す
。
1
日
の
心
電
図
記
録
に
お

き
ま
し
て
は
、
日
常
生
活
に
お
け
る
身
体

の
動
き
が
ノ
イ
ズ
と
し
て
心
電
図
に
混
入

す
る
こ
と
は
避
け
ら
れ
ま
せ
ん
。従
来
は
、

混
入
し
た
ノ
イ
ズ
と
不
整
脈
を
識
別
す
る

た
め
に
手
作
業
で
長
い
時
間
を
か
け
て
処

理
を
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
混
入
ノ
イ
ズ

の
解
析
処
理
が
著
し
く
改
良
さ
れ
、
的
確

な
自
動
解
析
に
よ
り
解
析
時
間
が
大
幅
に

短
縮
さ
れ
て
迅
速
な
結
果
報
告
を
行
う
こ

と
が
出
来
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
度
、
公
益
財
団
法
人
日
本
財
団
の

助
成
を
い
た
だ
き
、
ホ
ル
タ
ー
心
電
図
解

析
装
置
の
導
入
が
、
出
来
ま
し
た
こ
と
に

深
く
感
謝
い
た
し
ま
す
。

�　
  

伊
藤
正
則
先
生
は
じ
め
皆
様
に
お
世

話
に
な
り
ま
し
た
。
患
者
目
線
で
説

明
下
さ
り
理
解
で
き
ま
し
た
。

�

【
２
南
病
棟
】

�　

  

私
は
何
回
か
入
院
し
て
ま
す
が
、
今

回
ほ
ど
担
当
医
師
の
思
い
や
り
の
あ

る
治
療
に
と
っ
て
も
う
れ
し
く
思
っ

た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

�

【
２
南
病
棟
】

�　

  

精
神
的
に
落
ち
込
ん
で
い
た
時
に
話

を
聞
い
て
も
ら
え
る
の
は
助
か
り
ま

し
た
。
１
室
に
入
っ
て
話
を
す
る
だ

け
で
ず
い
ぶ
ん
気
分
が
和
ら
ぎ
ま

す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。�

�

【
緩
和
ケ
ア
病
棟
】

�　

  

手
術
の
時
、
先
生
や
助
手
の
方
の
声

か
け
で
不
安
が
安
心
に
変
わ
り
ま
し

た
。
目
薬
種
類
が
多
く
、
そ
れ
も

わ
か
り
や
す
く
解
説
や
手
引
き
書
が

あ
り
助
か
り
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

�

【
地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
】

�　

  

母
は
歯
が
痛
い
ら
し
く
、
食
事
が
堅

く
て
食
べ
ら
れ
な
い
様
で
い
つ
も
辛

そ
う
で
し
た
。
し
か
し
母
の
為
に
一

生
懸
命
に
な
さ
っ
て
く
れ
た
と
思
い

ま
す
。
痛
み
を
止
め
て
く
だ
さ
り
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

�

【
地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
】

公
益
財
団
法
人
日
本
財
団
助
成
金
に
よ
る
医
療
機
器
整
備
事
業

ホ
ル
タ
ー
心
電
図
解
析
装
置
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去
年
に
続
き
、
今
年
も
12
月
15
日
の
院

内
ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト
に
手
伝
い
と

し
て
参
加
し
ま
し
た
。

　

今
年
は
、
事
前
に
各
病
棟
か
ら
参
加
さ

れ
る
患
者
さ
ん
の
氏
名
、
移
送
方
法
が
リ

ス
ト
ア
ッ
プ
し
て
あ
り
、
移
送
経
路
や
時

間
も
病
棟
ご
と
に
分
か
れ
て
い
た
の
で
、

と
て
も
ス
ム
ー
ズ
に
開
始
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　
「
自
分
も
音
楽
や
っ
て
た
か
ら
楽
し
み

に
し
て
た
の
」「
あ
ん
ま
り
ク
ラ
シ
ッ
ク

に
は
興
味
な
い
け
ど
せ
っ
か
く
病
院
で
や

る
な
ら
聞
こ
う
か
な
」
な
ど
コ
ン
サ
ー
ト

前
話
し
て
い
た
患
者
さ
ん
た
ち
も
コ
ン

サ
ー
ト
が
始
ま
る
と
、
目
の
前
で
広
が
る

弦
楽
器
の
重
厚
な
生
演
奏
に
聴
き
入
っ
て

み
え
ま
し
た
。

　

軽
快
な
曲
で
は
手
や
首
を
振
り
な
が
ら

リ
ズ
ム
を
つ
け
た
り
、
ソ
プ
ラ
ノ
歌
手
奥

村
育
子
さ
ん
の
透
き
通
る

よ
う
な
歌
声
に
は
う
っ
と

り
と
眼
を
閉
じ
て
い
る
方

も
。

　

１
時
間
の
コ
ン
サ
ー
ト

で
し
た
が
、
ほ
と
ん
ど
の

方
が
最
後
ま
で
聴
い
て
み

え
た
こ
と
に
驚
き
ま
し

た
。

　

コ
ン
サ
ー
ト
後
「
や
ー

こ
れ
は
無
料
で
聴
け
る
コ

ン
サ
ー
ト
じ
ゃ
な
い

ね
！
」 「
よ
か
っ
た
わ
」

と
喜
ん
で
く
だ
さ
っ
て
い

た
の
で
と
て
も
嬉
し
く
感

じ
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
そ
の
患
者
さ

ん
た
ち
を
後
ろ
か
ら
見

守
っ
て
い
た
の
は
、
病
院

職
員
と
毎
年
手
伝
い
で
参

加
し
て
く
だ
さ
る
え
き
さ

い
看
護
専
門
学
校
の
学
生

さ
ん
た
ち
で
し
た
。

　

少
し
キ
ョ
ロ
キ
ョ
ロ
と
し
て
い
る
患
者

さ
ん
が
み
え
る
と
、
学
生
さ
ん
が
す
ぐ
声

を
か
け
て
「
大
丈
夫
み
た
い
で
す
」
と
他

の
職
員
に
ジ
ェ
ス
チ
ャ
ー
で
示
し
た
り
、

ご
そ
ご
そ
と
落
ち
着
か
な
い
患
者
さ
ん
に

は
声
を
か
け
ト
イ
レ
へ
誘
導
し
た
り
。
細

や
か
な
目
配
り
気
配
り
の
お
か
げ
で
、
事

故
な
く
無
事
終
え
れ
た
こ
と
も
本
当
に
よ

か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

少
し
早
い
ク
リ
ス
マ
ス
に
病
院
が
彩
ら

れ
た
１
日
で
し
た
。

７
南
病
棟
　
看
護
師
　
西
谷 

裕
紀
子

ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト
に

　
　
　
　
　
　参
加
し
て

2018.12.15

お手伝いのえきさい看護専門学校の学生さん

ソプラノ歌手 奥村育子さん
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