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４
月
１
日
当
院
で
新
任
式
が
行
わ
れ
そ

の
際
の
新
入
職
員
へ
向
け
た
病
院
長
の
挨

拶
の
掲
載
で
す
。

　

新
入
職
員
の
皆
さ
ん
、
名
古
屋
掖
済
会

病
院
へ
よ
う
こ
そ
。
み
な
さ
ん
を
心
か
ら

歓
迎
し
ま
す
。

　

一
般
社
団
法
人
日
本
海
員
掖
済
会
は

１
８
７
９
年
（
明
治
13
年
）
に
、
我
が
国

海
運
の
振
興
を
図
る
た
め
、
海
員
に
対
す

る
福
利
厚
生
を
目
的
と
し
て
前
島　

密
に

よ
り
掖
済
（
腋
に
手
を
添
え
て
、
導
き
た

す
け
る
）
と
い
う
理
念
で
設
立
さ
れ
ま
し

た
。
そ
し
て
１
８
８
７
年
（
明
治
20
年
）

に
日
本
初
の
公
益
社
団
法
人
と
し
て
認
可

さ
れ
活
動
し
て
き
ま
し
た
が
、
5
年
前
の

公
益
社
団
法
人
改
革
で
、
一
般
社
団
法
人

日
本
海
員
掖
済
会
と
名
称
変
更
し
ま
し

た
。
現
在
、
本
部
を
東
京
に
置
き
、
全
国
、

港
を
中
心
に
8
つ
の
病
院
、
2
つ
の
診
療

所
、
2
つ
の
介
護
老
人
保
健
施
設
、
1
つ

の
看
護
専
門
学
校
を
運
営
し
て
い
ま
す
。

　

名
古
屋
掖
済
会
病
院
は
そ
の
一
つ
の
病

院
と
し
て
１
９
４
８
年
（
昭
和
23
年
）
に

開
設
さ
れ
、
今
年
で
設
立
70
年
と
な
り
ま

す
。
8
つ
の
病
院
の
中
で
は
歴
史
は
一
番

新
し
い
の
で
す
が
、
規
模
は
最
も
大
き
い

病
院
で
す
。
そ
の
後
、
救
命
救
急
セ
ン

タ
ー
、
地
域
医
療
支
援
病
院
、
災
害
拠
点

病
院
、
臨
床
研
修
指
定
病
院
、
愛
知
県
が

ん
診
療
拠
点
病
院
な
ど
の
指
定
を
受
け
、

名
古
屋
市
南
西
部
の
地
域
基
幹
病
院
と
し

て
安
全
で
質
の
高
い
医
療
を
目
指
し
て
い

ま
す
。
な
か
で
も
１
９
７
８
年
（
昭
和
53

年
）
に
東
海
地
区
で
最
初
に
開
設
さ
れ
た

救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
は
こ
れ
ま
で
重
要
な

柱
と
し
て
位
置
づ
け
ら
れ
て
き
ま
し
た
。

［
救
急
の
最
後
の
砦
］
と
し
て
断
ら
な
い

を
信
条
と
し
、
伝
統
的
に
救
急
科
、
各
科

診
療
科
、
コ
メ
デ
ィ
カ
ル
が
協
力
し
て
診

療
に
関
わ
る
と
い
う
体
制
が
整
っ
て
い
ま

す
。
一
昨
年
秋
に
新
病
棟
が
完
成
し
、
現

在
は
7
対
1
看
護
の
急
性
期
病
棟
４
８
０

床
、
集
中
救
命
病
棟
56
床
、
緩
和
病
棟
19

床
、
さ
ら
に
昨
年
12
月
に
開
設
し
た
地
域

包
括
病
棟
47
床
の
計
６
０
２
床
で
運
用
し

て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
昨
年
6
月
、
隣
地

を
取
得
し
、
患
者
用
大
駐
車
場
整
地
や
、

旧
北
館
解
体
跡
地
の
職
員
駐
車
場
建
設
工

事
を
継
続
し
、
今
年
3
月
末
で
4
年
3
ヶ

月
に
わ
た
る
一
大
工
事
を
終
了
し
ま
し
た
。

　

当
院
の
使
命
は
名
古
屋
市
南
西
部
の
基

幹
病
院
と
し
て
、
地
域
の
人
々
に
良
質
で

安
全
な
医
療
を
提
供
し
、
健
康
維
持
お
よ

び
増
進
に
寄
与
す
る
こ
と
で
あ
り
ま
す
。

ま
た
当
院
は
愛
知
県
指
定
の
「
が
ん
支
援

拠
点
病
院
」
で
も
あ
り
ま
す
の
で
、
救
急

医
療
だ
け
で
な
く
、
が
ん
治
療
に
つ
い
て

も
高
度
な
医
療
を
提
供
す
る
こ
と
が
求
め

ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
他
に
も
臨
床
研
修

指
定
病
院
と
し
て
多
く
の
臨
床
研
修
医
を

受
け
入
れ
、
初
期
臨
床
研
修
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
初
期
臨
床
研
修
後
に
も
後
期
研

修
制
度
を
採
用
し
、
専
門
領
域
の
更
な
る

研
修
教
育
に
も
全
力
を
挙
げ
て
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。医
師
養
成
の
み
に
止
ま
ら
ず
、

え
き
さ
い
看
護
専
門
学
校
の
学
生
実
習
施

設
と
し
て
看
護
師
の
育
成
に
も
力
を
注
い

で
い
ま
す
。
こ
の
他
に
も
、
放
射
線
技
師

や
臨
床
検
査
技
師
あ
る
い
は
臨
床
工
学
士

や
機
能
訓
練
士
な
ど
を
含
め
た
全
て
の
領

域
に
及
ぶ
医
療
従
事
者
の
教
育
実
習
施
設

と
し
て
も
そ
の
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

　

最
後
に
当
院
は
災
害
拠
点
病
院
で
も
あ

り
ま
す
の
で
、
広
域
災
害
や
大
災
害
時
に

被
災
患
者
の
救
援
と
災
害
医
療
の
実
践
を

求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
当
院
の
設

立
理
念
と
し
て
、
船
員
へ
の
啓
蒙
、
疾
病

救
済
が
あ
り
、
第
四
管
区
海
上
保
安
庁
と

協
力
し
て
洋
上
救
急
に
も
貢
献
し
て
い
ま

す
。
こ
の
よ
う
に
様
々
な
役
割
を
担
う
当

院
で
は
、
職
員
の
皆
さ
ん
に
当
院
に
課
せ

ら
れ
た
使
命
を
果
た
す
た
め
に
、
高
い
倫

理
観
と
強
い
責
任
感
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

新
任
の
み
な
さ
ん
へ

名古屋掖済会病院
病院長
河野　弘
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こ
れ
ま
で
に
私
達
の
先
輩
た
ち
が
長
い
間

弛
ま
ぬ
努
力
で
培
っ
て
き
た
当
院
の
伝
統

を
継
承
し
、
皆
さ
ん
と
共
に
更
に
発
展
さ

せ
る
よ
う
努
め
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

患
者
さ
ん
や
そ
の
ご
家
族
の
皆
さ
ん
に

満
足
し
て
頂
け
る
よ
う
に
、
そ
し
て
信
頼

さ
れ
る
病
院
で
あ
り
続
け
る
た
め
に
、
新

人
で
あ
る
皆
さ
ん
の
若
い
エ
ネ
ル
ギ
ー
で

当
院
を
一
層
活
気
あ
る
も
の
に
し
て
下
さ

い
。
皆
さ
ん
が
こ
の
病
院
で
働
く
こ
と
に

誇
り
の
持
て
る
病
院
に
す
る
た
め
に
全
員

の
力
が
必
要
な
の
で
す
。
皆
さ
ん
の
自
己

研
鑽
を
お
願
い
し
て
、
歓
迎
と
激
励
の
言

葉
に
し
た
い
と
思
い
ま
す

　

平
成
31
年
４
月

　

２
０
１
８
年
12
月
12
日 

救
命
救
急
セ

ン
タ
ー
4
階
講
堂
に
て
第
43
回
エ
キ
サ
イ

健
康
教
室
「
血
液
検
査
・
尿
検
査
で
な
に

が
わ
か
る
の
？
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

今
回
の
講
師
は
当
院
中
央
検
査
部
の
鈴
木

一
光
先
生
で
し
た
。
講
演
の
レ
ポ
ー
ト
を

名
古
屋
女
子
大
学
家
政
学
部　

食
物
栄
養

学
科
の
学
生
さ
ん
に
お
願
い
し
ま
し
た
。

「
健
康
教
室
に
参
加
し
て
」

　

私
は
今
回
、「
血
液
検
査
・
尿
検
査
で

な
に
が
わ
か
る
の
？
」
と
い
う
テ
ー
マ
の

エ
キ
サ
イ
健
康
教
室
に
参
加
さ
せ
て
い
た

だ
い
た
。

　

講
義
は
臨
床
検
査
技
師
の
方
が
し
て
下

さ
り
、
検
査
の
詳
し
い
方
法
や
手
順
、
そ

の
結
果
か
ら
分
か
る
健
康
状
態
に
つ
い
て

学
ぶ
こ
と
が
出
来
た
。
血
液
検
査
や
尿
検

査
と
聞
く
と
誰
で
も
一
度
は
経
験
が
あ

り
、
身
近
な
も
の
に
感
じ
ら
れ
る
。
し
か

し
、
実
際
に
ど
の
よ
う
に
検
査
を
行
っ
て

い
る
の
か
と
い
う
こ
と
は
知
ら
な
か
っ

た
。
そ
の
た
め
、
採
取
し
た
検
体
を
機
械

で
扱
っ
て
い
る
動
画
は
と
て
も
印
象
に

残
っ
た
。

　

ま
た
、
専
門
的
な
内
容
の
検
査
値
に
つ

い
て
の
お
話
は
と
て
も
分
か
り
や
す
か
っ

た
。参
加
者
は
高
齢
の
方
が
多
か
っ
た
が
、

皆
頷
く
な
ど
し
て
熱
心
に
聞
い
て
い
る
様

子
だ
っ
た
。
病
気
に
関
す
る
知
識
を
増
や

す
こ
と
は
大
切
で
は
あ
る
が
、
ま
ず
は
自

分
の
健
康
状
態
を
把
握
し
て
お
く
こ
と
が

と
て
も
大
切
だ
と
感
じ
た
。
専
門
職
を
目

指
し
て
い
る
学
生
と
し
て
、
検
査
値
に
関

す
る
知
識
が
浅
い
と
感
じ
た
た
め
、
専
門

知
識
を
も
っ
と
深
め
て
い
く
必
要
が
あ
る

と
思
っ
た
。

　
　

名
古
屋
女
子
大
学　

家
政
学
部

　
　

食
物
栄
養
学
科
3
年　

佐
治 

若
奈

　

今
回
、
私
は
「
血
液
検
査
・
尿
検
査
か

ら
何
が
わ
か
る
の
か
」
と
い
う
テ
ー
マ
の

エ
キ
サ
イ
健
康
教
室
に
参
加
し
た
。
多
く

の
高
齢
者
の
方
が
参
加
さ
れ
て
お
り
、
臨

床
検
査
技
師
の
方
が
血
液
の
働
き
か
ら
検

査
値
の
見
方
・
基
準
値
に
つ
い
て
な
ど

様
々
な
こ
と
を
お
話
し
て
く
だ
さ
っ
た
。

血
液
を
調
べ
る
の
は
ど
う
し
て
か
、
何
本

も
取
る
の
は
ど
う
し
て
か
な
ど
一
般
の
方

か
ら
の
ご
質
問
が
多
い
と
い
う
疑
問
に
つ

い
て
も
解
説
し
て
お
り
、
専
門
的
な
話
で

は
あ
る
も
の
の
、
興
味
を
持
ち
や
す
く
理

解
し
や
す
い
講
座
で
あ
っ
た
。
講
座
の
中

「
血
液
検
査・尿
検
査
で

　
　
　な
に
が
わ
か
る
の
？
」

講
師

　中
央
検
査
部 

　鈴
木 

一
光 

先
生

日
時
：
平
成
30
年
12
月
12
日（
水
）

第
43
回

エ
キ
サ
イ
健
康
教
室
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で
は
、
遠
心
分
離
機
の
写
真
や
そ
の
他
分

離
の
際
に
使
用
さ
れ
る
機
器
の
写
真
を
見

せ
て
も
ら
う
事
が
で
き
、
実
物
で
は
な
か

な
か
見
る
機
会
が
な
い
も
の
で
あ
っ
た
た

め
貴
重
な
経
験
だ
と
感
じ
た
。

　

お
話
の
中
で
、
正
常
値
と
基
準
値
は
同

じ
で
は
な
い
た
め
結
果
を
見
る
と
き
は
気

を
付
け
る
よ
う
に
と
い
う
説
明
が
あ
っ

た
。
正
常
値
＝
基
準
値
と
間
違
え
て
考
え

て
い
る
方
が
多
い
よ
う
な
雰
囲
気
で
あ
っ

た
た
め
、
と
て
も
勉
強
に
な
っ
た
。
今
回

の
講
座
を
通
し
て
、
私
は
検
査
値
な
ど
の

勉
強
が
ま
だ
ま
だ
足
り
な
い
の
で
、
も
っ

と
頑
張
ら
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
強
く
感

じ
た
。

　
　

名
古
屋
女
子
大
学　

家
政
学
部

　
　

食
物
栄
養
学
科
3
年　

榊
原 

愛
生

　

今
回
の
エ
キ
サ
イ
健
康
教
室
の
テ
ー
マ

は
「
血
液
検
査
・
尿
検
査
で
な
に
が
わ
か

る
の
？
」
と
い
う
テ
ー
マ
で
あ
っ
た
。
学

校
で
検
査
は
す
る
も
の
の
習
う
ま
で
は
よ

く
わ
か
ら
ず
に
検
査
し
て
い
た
部
分
が

あ
っ
た
た
め
改
め
て
さ
ら
に
深
く
血
液
・

尿
検
査
を
す
る
意
味
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き

た
。
尿
検
査
で
は
消
化
器
系
の
異
常
を
発

見
す
る
こ
と
が
で
き
、
血
液
学
的
検
査
で

は
臓
器
の
異
常
を
間
接
的
に
発
見
す
る
こ

と
が
で
き
る
。
ど
ん
な
時
に
検
査
を
す
る

の
か
と
い
う
と
病
気
の
診
断
や
治
療
効
果

の
判
定
、
健
診
時
に
行
わ
れ
る
。
こ
の
よ

う
な
検
査
は
何
の
た
め
に
や
る
の
か
と
い

う
こ
と
は
考
え
た
こ
と
は
あ
る
が
、
ど
う

い
う
時
と
い
う
の
は
考
え
た
こ
と
が
な
く

ど
の
よ
う
な
期
間
で
時
期
に
行
う
こ
と
が

必
要
で
あ
る
の
か
と
い
う
の
も
大
切
だ
と

感
じ
た
。
こ
の
検
査
の
基
準
値
な
ど
は
管

理
栄
養
士
と
し
て
も
必
要
な
知
識
で
あ
る

の
で
さ
ら
に
知
識
を
身
に
つ
け
る
必
要
が

あ
る
。
血
液
検
査
や
尿
検
査
だ
け
で
は
な

く
検
査
は
病
気
の
有
無
を
発
見
で
き
る
大

切
な
検
査
で
あ
り
、
そ
の
検
査
の
意
味
も

考
え
る
こ
と
も
重
要
だ
と
再
認
識
で
き
た
。

　
　

名
古
屋
女
子
大
学　

家
政
学
部

　
　

食
物
栄
養
学
科
3
年

澤
田 

瑞
希

　
　

２
０
１
９
年
2
月
17
日 

救
命
救
急

セ
ン
タ
ー
4
階
講
堂
に
て
第
44
回
エ
キ
サ

イ
健
康
教
室
「
セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ

ン
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
回
の
講
師

は
当
院
薬
剤
部
の
新
井
孝
文
先
生
で
し

た
。
講
演
の
レ
ポ
ー
ト
を
金
城
学
院
大
学　

生
活
環
境
学
部　

食
環
境
栄
養
学
科
の
学

生
さ
ん
に
お
願
い
し
ま
し
た
。

「
健
康
教
室
に
参
加
し
て
」

　

セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
い
て

の
お
話
で
し
た
。
セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー

シ
ョ
ン
と
は
、「
自
分
自
身
の
健
康
に
責

任
を
持
ち
、
軽
度
な
身
体
の
不
備
は
自
分

で
手
当
て
す
る
こ
と
」（
Ｗ
Ｈ
Ｏ
定
義
）

と
い
う
説
明
が
あ
り
、
ど
ん
な
メ
リ
ッ
ト

が
あ
る
の
か
、
な
ど
の
詳
し
い
お
話
が
き

け
ま
し
た
。

　

睡
眠
に
つ
い
て
の
お
話
で
、
睡
眠
時
間

と
死
亡
リ
ス
ク
の
関
係
の
デ
ー
タ
が
提
示

さ
れ
ま
し
た
。
睡
眠
時
間
は
少
な
す
ぎ
て

も
、
多
す
ぎ
て
も
脳
梗
塞
な
ど
の
リ
ス
ク

が
高
ま
る
の
で
、
7
時
間
睡
眠
が
1
番
適

正
だ
と
言
わ
れ
て
い
る
と
話
さ
れ
て
い
ま

「
セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
」

講
師

　薬
剤
部 

　新
井 

孝
文 

先
生

日
時
：
平
成
31
年
2
月
17
日（
日
）

第
44
回

エ
キ
サ
イ
健
康
教
室
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し
た
。
こ
の
デ
ー
タ
に
よ
り
、
睡
眠
時
間

は
多
す
ぎ
て
も
あ
ま
り
良
く
な
い
と
い
う

こ
と
を
知
っ
た
方
は
多
い
と
思
い
ま
し
た
。

　

健
康
サ
ポ
ー
ト
薬
局
な
ど
で
、
血
圧
測

定
を
し
た
り
、
な
ど
自
分
で
健
康
管
理
す

る
た
め
の
手
段
と
し
て
、
で
き
る
こ
と
を

提
案
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

健
康
食
品
と
薬
の
違
い
に
つ
い
て
も
、

し
っ
か
り
説
明
が
あ
っ
た
の
で
勘
違
い
さ

れ
る
人
は
減
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま

し
た
。

　

今
回
の
エ
キ
サ
イ
健
康
教
室
に
参
加
さ

れ
た
方
は
、
正
し
い
知
識
を
学
び
、
行
動

す
る
と
思
う
の
で
、
セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー

シ
ョ
ン
に
良
い
影
響
が
あ
り
そ
う
だ
と
思

い
ま
す
。

　
　

金
城
学
院
大
学　

生
活
環
境
学
部

　
　

食
環
境
栄
養
学
科　

小
池 

た
か
実

　

本
日
は
、
エ
キ
サ
イ
健
康
教
室
に
参
加

さ
せ
て
い
た
だ
き
様
々
な
お
話
を
聴
く
こ

と
が
出
来
ま
し
た
。
講
義
内
容
は
セ
ル
フ

メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
い
て
で
あ
り
、

何
故
セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
と
い
う

も
の
が
始
ま
っ
た
の
か
、
そ
の
メ
リ
ッ
ト

や
行
う
に
あ
た
っ
て
注
意
し
て
ほ
し
い

事
、
最
後
に
健
康
食
品
に
関
す
る
お
話
も

あ
り
ま
し
た
。

　

セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
い
て

は
、
近
年
増
加
傾
向
に
あ
る
医
療
費
の
問

題
を
解
決
す
べ
く
、
薬
局
等
で
手
に
入
る

薬
品
を
使
用
し
、
自
分
で
自
分
の
体
調
管

理
を
行
う
と
い
う
取
り
組
み
が
行
わ
れ
始

め
た
の
は
存
じ
上
げ
て
お
り
ま
し
た
が
、

そ
の
セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
は

「
病
気
の
発
病
を
遅
ら
せ
る
」、「
病
気
を

発
病
さ
せ
な
い
」
と
い
う
目
標
が
あ
る
こ

と
を
こ
の
教
室
で
知
り
ま
し
た
。
こ
れ
よ

り
、
薬
局
で
薬
を
購
入
し
使
う
こ
と
が
セ

ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
は
な
く
、
自

分
自
身
の
生
活
習
慣
を
見
直
し
改
善
し
て

い
く
事
で
病
気
を
未
然
に
防
ぐ
こ
と
が
セ

ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
あ
る
と
い
う

こ
と
が
よ
く
わ
か
り
ま
し
た
。

　

今
回
エ
キ
サ
イ
健
康
教
室
に
参
加
し
て

い
る
方
々
に
つ
い
て
み
て
み
る
と
、
普
段

か
ら
健
康
に
対
す
る
意
識
が
高
く
人
一
倍

健
康
に
気
を
付
け
て
い
る
よ
う
な
か
た
が

多
い
よ
う
に
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。そ
れ
は
、

セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
関
す
る
説

明
の
中
で
「
家
で
も
健
康
意
識
」
と
い
う

内
容
が
あ
り
、
そ
れ
に
関
し
今
回
講
義
さ

れ
て
い
た
か
た
が
家
に
健
康
器
具
等
あ
る

方
と
質
問
さ
れ
た
際
に
大
勢
の
方
が
手
を

挙
げ
て
い
ら
っ
し
ゃ
っ
た
か
ら
で
す
。
こ

れ
ら
を
通
し
、
エ
キ
サ
イ
健
康
教
室
は
周

り
の
住
民
が
知
り
た
い
と
い
う
新
し
い
健

康
に
関
す
る
知
識
を
講
義
形
式
で
わ
か
り

や
す
く
説
明
さ
れ
て
お
り
、
そ
の
教
室
に

は
健
康
に
特
に
関
心
が
あ
り
、
自
分
の
生

活
の
中
に
ど
ん
ど
ん
取
り
入
れ
て
い
こ
う

と
い
う
意
識
が
し
っ
か
り
と
あ
る
方
が
多

く
参
加
し
て
い
る
と
い
う
こ
と
も
わ
か
り

ま
し
た
。

　
　

金
城
学
院
大
学　

生
活
環
境
学
部

　
　

食
環
境
栄
養
学
科　

草
刈 

麻
伊

　

本
日
は
エ
キ
サ
イ
健
康
教
室
に
参
加
さ

せ
て
い
た
だ
き
、
セ
ル
フ
エ
デ
ィ
ケ
ー

シ
ョ
ン
に
つ
い
て
講
義
を
受
け
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
セ
ル
フ
エ
デ
ィ
ケ
ー

シ
ョ
ン
に
よ
っ
て
、
健
康
管
理
の
習
慣
や

医
療
・
薬
の
知
識
が
身
に
つ
き
ま
す
が
、

あ
ま
り
詳
し
く
は
知
ら
な
か
っ
た
の
で
、

教
室
を
き
っ
か
け
に
知
識
を
身
に
つ
け
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
健
康
を
守
る
た
め

に
は
適
度
な
運
動
や
、
バ
ラ
ン
ス
の
良
い

食
事
、
十
分
な
睡
眠
、
定
期
的
な
健
康
診

断
、
家
で
も
健
康
意
識
を
保
つ
こ
と
が
大

切
で
、
５
つ
の
こ
と
が
全
て
揃
う
こ
と
で

健
康
的
な
生
活
を
送
れ
る
と
改
め
て
思
い

ま
し
た
。
特
に
健
康
食
品
に
つ
い
て
は
、

約
３
割
の
人
が
利
用
し
て
い
る
と
聞
い

て
、
意
外
と
多
い
と
感
じ
、
一
方
で
４
割

の
方
が
美
容
や
ダ
イ
エ
ッ
ト
に
効
果
が
あ

る
と
い
っ
た
イ
メ
ー
ジ
が
あ
っ
た
た
め
、

健
康
食
品
や
サ
プ
リ
メ
ン
ト
は
薬
と
は
違

い
、
根
拠
に
基
づ
か
な
い
食
品
で
あ
る
と

い
う
認
識
を
改
め
る
よ
う
に
呼
び
掛
け
る

必
要
が
あ
る
こ
と
が
こ
れ
か
ら
の
課
題
で

あ
る
の
だ
と
感
じ
ま
し
た
。
ま
た
、
Ｏ
Ｔ

Ｃ
医
療
品
は
疾
患
の
あ
る
方
の
飲
用
は
勧

め
な
い
と
薬
剤
師
の
方
が
お
っ
し
ゃ
っ
て

い
た
の
で
、
薬
と
の
併
用
に
よ
る
効
果
の

減
弱
や
増
強
、
病
気
の
悪
化
に
な
ら
な
い

よ
う
注
意
を
呼
び
掛
け
る
必
要
が
あ
る
と

強
く
感
じ
ま
し
た
。

　
　

金
城
学
院
大
学　

生
活
環
境
学
部

　
　

食
環
境
栄
養
学
科

村
田 　

眸
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私
は
昭
和
54
年
、
大
学
を
卒
業
後
、
当

院
で
研
修
医
、呼
吸
器
内
科
医
を
経
た
後
、

名
古
屋
大
学
第
一
内
科
（
呼
吸
器
内
科
教

室
）
へ
帰
局
し
ま
し
た
が
、
昭
和
63
年
に

再
び
赴
任
と
な
り
、
こ
の
度
の
定
年
退
職

に
至
る
ま
で
当
院
で
勤
務
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
ま
た
、
名
古
屋
大
学
在
職
中

も
、週
1
回
代
務
で
来
て
い
ま
し
た
の
で
、

卒
業
後
は
掖
済
会
一
筋
の
生
活
で
し
た
。

こ
の
間
、
多
く
の
諸
先
輩
、
同
僚
、
パ
ラ

メ
デ
ィ
カ
ル
を
含
め
た
ス
タ
ッ
フ
の
方
に

は
本
当
に
お
世
話
に
な
り
心
よ
り
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。
掖
済
会
は
忙
し
い
病
院
で

し
た
が
活
気
に
溢
れ
、
専
門
領
域
を
含
め

楽
し
く
仕
事
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
自
分
自

身
満
足
し
た
医
師
人
生
を
歩
ま
せ
て
い
た

だ
い
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
い

つ
の
ま
に
か
掖
済
会
大
好
き
人
間
に
な
っ

て
い
ま
し
た
。

　

副
院
長
に
は
、
平
成
20
年
11
月
に
就
任

し
、
約
10
年
管
理
の
仕
事
に
携
わ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
が
、
い
ろ
い
ろ
な
問
題
が

発
生
し
て
も
掖
済
会
病
院
に
は
優
秀
な
ス

タ
ッ
フ
が
多
く
、
ま
た
、
職
員
の
チ
ー
ム

ワ
ー
ク
も
良
く
、
多
く
の
方
に
助
け
て
い

た
だ
き
何
と
か
職
責
を
果
す
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
改
め
て
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

医
療
を
取
り
巻
く
環
境
は
厳
し
い
で
す

が
、
平
成
28
年
に
は
新
病
棟
が
で
き
、
そ

し
て
、
広
大
な
駐
車
場
も
整
備
さ
れ
大
病

院
に
変
貌
し
ま
し
た
。
今
後
も
職
員
が
英

知
を
結
集
し
、
高
度
医
療
を
担
う
地
域
拠

点
病
院
と
し
て
、
新
し
い
令
和
の
時
代
に

益
々
発
展
さ
れ
る
こ
と
を
祈
念
し
私
の
挨

拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

脳
神
経
外
科
の
服
部
新
之
助
で
す
。
こ

の
度
、
平
成
31
年
3
月
末
を
も
ち
ま
し
て

名
古
屋
掖
済
会
病
院
を
退
職
い
た
し
ま
し

た
こ
と
を
御
報
告
い
た
し
ま
す
。

　

私
は
平
成
22
年
4
月
に
当
院
に
入
職

し
、
脳
神
経
外
科
救
急
疾
患
の
診
療
と
と

も
に
脊
椎
脊
髄
外
科
診
療
を
中
心
に
行
っ

て
参
り
ま
し
た
。
脳
神
経
外
科
で
背
骨
の

治
療
と
い
い
ま
す
と
奇
異
に
感
じ
ら
れ
る

方
も
み
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
欧
米

で
は
脳
神
経
外
科
手
術
の
70
％
程
度
を
占

め
る
大
変
重
要
で
ポ
ピ
ュ
ラ
ー
な
分
野
と

な
っ
て
お
り
ま
す
。
私
も
当
院
着
任
後
、

脊
椎
変
性
疾
患
、
外
傷
、
感
染
、
腫
瘍
、

血
管
病
変
な
ど
多
彩
な
脊
椎
脊
髄
疾
患
の

方
の
診
療
に
携
わ
る
こ
と
が
で
き
、
脊
椎

脊
髄
外
科
医
と
し
て
の
経
験
、
キ
ャ
リ
ア

を
積
み
重
ね
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
大

変
恵
ま
れ
た
診
療
環
境
の
中
で
成
長
の
機

会
を
与
え
て
く
だ
さ
っ
た
名
古
屋
掖
済
会

病
院
に
は
こ
の
場
を
借
り
て
厚
く
御
礼
申

し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
在
職
中
は
、
同
僚
医
師
お
よ
び
各

科
医
師
、
各
病
棟
の
看
護
ス
タ
ッ
フ
、
リ

ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ
フ
、
薬
剤
部
ス
タ
ッ
フ
、

放
射
線
部
ス
タ
ッ
フ
、
事
務
部
ス
タ
ッ
フ

な
ど
、
大
勢
の
皆
様
方
に
お
世
話
に
な
り

ま
し
た
。
皆
様
方
と
の
ひ
と
つ
ひ
と
つ
の

出
会
い
は
、
私
の
人
生
に
豊
か
な
彩
り
を

与
え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
仲
良
く
し
て

く
だ
さ
っ
て
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

皆
様
の
御
多
幸
を
お
祈
り
申
し
上
げ
て
お

り
ま
す
。

副
院
長
退
任

に
あ
た
っ
て

副
院
長
退
任

に
あ
た
っ
て

副院長

山本 雅史

退
職
の
　

　
ご
報
告

退
職
の
　

　
ご
報
告

脳神経外科 部長

服部 新之助
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4
月
よ
り
小
児
科
部
長
と
し
て
赴
任
さ

せ
て
頂
き
ま
し
た
、星
野
伸
と
申
し
ま
す
。

平
成
9
年
4
月
か
ら
当
院
に
て
臨
床
研

修
、
平
成
11
年
4
月
か
ら
名
古
屋
大
学
環

境
医
学
研
究
所
発
生
遺
伝
分
野
で
大
学

院
、
平
成
15
年
4
月
か
ら
名
古
屋
大
学
医

学
部
附
属
病
院
を
経
て
、
平
成
15
年
10
月

に
小
児
科
医
員
と
し
て
当
院
に
赴
任
い
た

し
ま
し
た
。
当
時
の
西
川
部
長
を
は
じ
め

と
す
る
、多
く
の
先
生
方
に
ご
指
導
賜
り
、

現
在
の
基
礎
が
で
き
あ
が
り
ま
し
た
。
そ

の
後
は
平
成
17
年
4
月
よ
り
大
垣
市
民
病

院
、
平
成
17
年
10
月
よ
り
名
古
屋
医
療
セ

ン
タ
ー
、
平
成
20
年
4
月
か
ら
前
任
の
春

日
井
市
民
病
院
に
て
勤
務
い
た
し
ま
し

た
。
何
ら
か
の
問
題
、
疾
患
を
抱
え
た
子

供
た
ち
に
寄
り
添
い
な
が
ら
、
医
療
と
サ

イ
エ
ン
ス
を
両
立
さ
せ
る
べ
く
努
め
て
参

り
ま
し
た
。
こ
の
た
び
縁
あ
っ
て
、
ま
た

名
古
屋
掖
済
会
病
院
に
勤
務
さ
せ
て
頂
け

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
以
前
自
分
が
働

い
て
い
た
時
と
は
、
建
物
は
変
わ
っ
て
い

ま
す
が
、
志
は
変
わ
っ
て
い
な
い
と
信
じ

て
お
り
ま
す
。
変
え
な
け
れ
ば
い
け
な
い

も
の
、
変
え
て
は
い
け
な
い
も
の
を
見
極

め
、
初
心
に
立
ち
返
っ
て
職
務
を
全
う
し

て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
宜
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

　

平
成
31
年
4
月
に
赴
任
し
ま
し
た
浅
野

俊
明
と
申
し
ま
す
。
平
成
12
年
3
月
に
名

古
屋
大
学
を
卒
業
後
、
大
垣
市
民
病
院
で

初
期
研
修
お
よ
び
呼
吸
器
科
医
員
と
し
て

診
療
に
従
事
。
そ
の
後
、
当
院
で
1
年
間

お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。
名
古
屋
大
学
大

学
院
に
4
年
間
在
籍
し
た
後
、
江
南
厚
生

病
院
に
勤
務
し
て
い
ま
し
た
。
こ
の
度
、

縁
が
あ
っ
て
再
び
当
院
で
働
く
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。

　

呼
吸
器
内
科
は
腫
瘍
、
感
染
症
、
ア
レ

ル
ギ
ー
を
は
じ
め
、
幅
広
い
疾
患
群
を
扱

う
の
が
特
徴
で
す
。
ま
た
、
肺
癌
の
治
療

な
ど
専
門
的
な
知
識
が
必
要
と
な
る
疾
患

が
あ
る
一
方
、
喘
息
や
肺
炎
な
ど
日
常
臨

床
で
比
較
的
目
に
す
る
疾
患
も
多
く
、
プ

ラ
イ
マ
リ
・
ケ
ア
の
側
面
も
有
し
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
、
臨
床
を
経
験
す
れ
ば
す
る

ほ
ど
、「
広
く
か
つ
深
い
」
呼
吸
器
内
科

の
面
白
さ
を
実
感
し
ま
す
。

　

今
後
、
地
域
医
療
に
貢
献
で
き
る
よ
う

に
が
ん
ば
っ
て
参
り
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

こ
の
た
び
血
液
内
科
に
着
任
い
た
し
ま

し
た
早
川
正
哉
と
申
し
ま
す
。

　

前
職
は
小
牧
市
民
病
院
と
大
垣
市
民
病

院
の
血
液
内
科
部
長
を
歴
任
し
て
参
り
ま

し
た
。

い
ず
れ
も
地
域
の
核
と
な
る
拠
点
病
院

で
、
さ
ま
ざ
ま
な
血
液
疾
患
の
患
者
さ
ん

の
治
療
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

私
が
心
が
け
て
い
る
こ
と
は
、
な
る
べ

く
分
か
り
や
す
い
説
明
を
患
者
さ
ん
に
行

い
、
十
分
な
理
解
を
し
て
い
た
だ
い
た

上
で
、
治
療
を
受
け
て
い
た
だ
く
こ
と
で

す
。

　

こ
の
名
古
屋
エ
キ
サ
イ
カ
イ
病
院
で

も
、
い
ま
ま
で
同
様
患
者
さ
ん
に
安
心
し

て
治
療
を
受
け
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
心

が
け
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

呼吸器内科

浅野 俊明 部長

血液内科

早川 正哉 部長

新
部
長

　
　

  

紹
介

new!

小児科

星野 伸 部長
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ご
挨
拶
が
遅
れ
ま
し
た
が
、
平
成
31
年

2
月
か
ら
眼
科
へ
赴
任
致
し
ま
し
た
佐
藤

千
晃
と
申
し
ま
す
。

　

愛
知
県
一
宮
市
出
身
で
す
が
縁
あ
っ
て

掖
済
会
病
院
に
赴
任
さ
せ
て
頂
く
事
に
な

り
ま
し
た
。
普
段
眼
科
で
は
暗
室
に
こ

も
っ
て
い
ま
す
の
で
、
休
日
に
は
庭
い
じ

り
を
し
た
り
花
を
育
て
た
り
と
屋
外
の
作

業
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　

眼
科
に
は
白
内
障
や
網
膜
疾
患
な
ど
視

力
低
下
が
分
か
り
や
す
い
疾
患
の
他
、
緑

内
障
や
全
身
疾
患
に
伴
う
眼
疾
患
な
ど
ご

自
分
で
は
気
が
つ
き
に
く
い
疾
患
も
あ
り

ま
す
。
患
者
様
に
は
通
院
や
治
療
の
必
要

性
を
わ
か
り
や
す
く
説
明
し
、
的
確
な
医

療
を
提
供
す
る
こ
と
を
目
標
と
し
て
い
ま

す
。
ご
高
齢
の
方
に
も
分
か
り
や
す
く
、

優
し
い
外
来
を
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。
疾
患
に
よ
っ
て
は
大
学
病
院
や

近
隣
の
眼
科
専
門
病
院
、
ま
た
お
近
く
の

眼
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
さ
ん
へ
の
ご
紹
介
も
し

て
お
り
ま
す
。

　

今
後
も
微
力
な
が
ら
皆
様
が
よ
り
良
い

視
力
を
保
つ
た
め
の
お
手
伝
い
を
さ
せ
て

頂
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
の
で
、
ど

う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

眼
科
新
任

　
　科
長
紹
介

new!

眼科

佐藤 千晃 科長

花
粉
症
の
原
因
、
症
状
は
？

　

花
粉
症
は
鼻
粘
膜
に
付
着
し
た
花
粉
か

ら
抗
原
物
資
が
溶
出
す
る
こ
と
に
よ
っ
て

抗
原
抗
体
反
応
が
起
こ
り
、
感
作
さ
れ
た

肥
満
細
胞
か
ら
ヒ
ス
タ
ミ
ン
、
ロ
イ
コ
ト

リ
エ
ン
な
ど
の
ケ
ミ
カ
ル
メ
デ
ィ
エ
ー

タ
ー
が
放
出
さ
れ
、
ヒ
ス
タ
ミ
ン
は
鼻
の

か
ゆ
み
、
く
し
ゃ
み
、
鼻
漏
を
ひ
き
お
こ

し
、
ロ
イ
コ
ト
リ
エ
ン
は
鼻
閉
を
ひ
き
お

こ
し
ま
す
。

ス
ギ
花
粉
症
は
本
当
に
増
え
て
い
る
の

か
？

　

花
粉
症
を
含
め
ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
は

近
年
増
加
傾
向
に
あ
る
。
全
国
疫
学
調
査

で
は
1
9
9
8
年
に
16
．
2
％
だ
っ
た
ス

ギ
花
粉
症
有
病
率
は
26
．
5
％
に
増
加
し

て
。
こ
の
よ
う
な
花
粉
症
の
増
加
を
背
景

に
多
く
の
国
民
が
花
粉
情
報
な
ど
さ
ま
ざ

ま
な
情
報
に
大
き
い
関
心
を
持
つ
よ
う
に

な
っ
て
い
ま
す
。

ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
は
遺
伝
す
る
？

　

ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
の
体
質
は
遺
伝
し

や
す
い
と
考
え
た
方
が
い
い
で
し
ょ
う
。

日
本
人
に
お
い
て
も
、
両
親
が
と
も
に
ア

レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
な
ど
の
ア
レ
ル
ギ
ー
を

患
わ
れ
て
い
る
場
合
は
、
両
親
と
も
に
ア

レ
ル
ギ
ー
が
な
い
場
合
に
比
べ
、
子
供
が

鼻
炎
に
か
か
る
危
険
性
は
4
倍
に
な
る
と

報
告
が
有
り
ま
す
。
ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎

を
起
こ
し
や
す
く
な
る
遺
伝
子
も
い
く
つ

か
み
つ
か
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
ア
レ
ル

ギ
ー
性
鼻
炎
の
発
症
に
は
遺
伝
子
よ
り
も

環
境
の
変
化
が
よ
り
強
い
影
響
を
与
え
て

い
ま
す
の
で
、
環
境
の
整
備
、
例
え
ば
受

動
喫
煙
の
回
避
、
ア
レ
ル
ゲ
ン
の
除
去
・

回
避
、
大
気
汚
染
物
質
の
回
避
等
予
防
す

る
こ
と
も
大
切
で
す
。
一
方
、
極
端
な
無

菌
環
境
や
極
端
に
衛
生
的
な
環
境
は
ア
レ

ル
ギ
ー
の
予
防
に
悪
い
影
響
を
与
え
る
こ

第 98回

や
さ
し
い
医
学

花
粉
症
に
つ
い
て

耳鼻咽喉科
三好 正人
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と
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
注
意
が

必
要
で
す
。

花
粉
症
対
策
は
？

　

花
粉
症
対
策
の
1
つ
に
抗
原
の
回
避
が

あ
る
の
は
言
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
、
近

年
花
粉
対
策
用
の
マ
ス
ク
が
出
回
る
よ
う

に
な
っ
て
い
ま
す
が
、
鼻
内
に
侵
入
す
る

花
粉
数
を
約
1
／
6
に
お
さ
え
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
ま
た
通
常
の
マ
ス
ク
で
あ
っ

て
も
約
1
／
3
に
抑
え
る
こ
と
が
で
き
る

た
め
鼻
内
に
吸
入
す
る
ス
ギ
花
粉
数
を
域

値
以
下
に
す
る
意
味
で
有
用
で
す
。　

野

外
に
干
し
た
衣
類
へ
の
花
粉
の
付
着
に
つ

い
て
理
解
を
深
め
て
お
く
の
も
、
日
常
生

活
上
で
は
抗
原
の
回
避
を
行
う
観
点
か
ら

重
要
で
す
。
羊
毛
生
地
に
は
多
少
付
着
す

る
が
、
木
綿
、
ポ
リ
エ
ス
テ
ル
で
は
ほ
と

ん
ど
0
で
す
、
野
外
の
選
択
物
干
し
を
禁

じ
る
情
報
も
あ
り
ま
す
が
木
綿
、
化
繊
は

ま
っ
た
く
問
題
な
く
、
羊
毛
衣
類
を
干
す

と
き
に
は
木
綿
、
化
繊
の
布
を
表
面
に
か

け
る
と
良
い
で
し
ょ
う
。

　

ス
ギ
花
粉
の
飛
散
前
か
ら
あ
ら
か
じ
め

抗
ア
レ
ル
ギ
ー
薬
で
あ
る
抗
ヒ
ス
タ
ミ
ン

薬
等
を
服
用
す
る
初
期
療
法
も
有
効
で

す
、
重
症
例
の
方
で
は
飛
散
開
始
予
測
日

あ
る
い
は
そ
の
1
週
間
間
ほ
ど
前
か
ら
、

軽
症
者
で
は
症
状
発
現
し
た
ら
直
ち
に
服

薬
が
望
ま
し
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
、
こ

れ
は
薬
物
初
期
投
与
に
よ
り
花
粉
症
の
鼻

内
過
敏
反
応
が
抑
え
ら
れ
る
た
め
と
考
え

ら
れ
て
い
ま
す

花
粉
症
の
治
療
は
？

　

薬
物
療
法
は
最
も
広
く
普
及
し
て
い
る

の
は
、鎮
静
作
用
、抗
コ
リ
ン
作
用
と
い
っ

た
従
来
の
副
作
用
が
軽
減
さ
れ
、
か
つ
作

用
持
続
時
間
の
長
く
な
っ
た
第
2
世
代
抗

ヒ
ス
タ
ミ
ン
薬
が
よ
く
使
用
さ
れ
て
い
ま

す
。
そ
の
他
ロ
イ
コ
ト
リ
エ
ン
受
容
体
拮

抗
薬
、
プ
ロ
ス
タ
グ
ラ
ン
ジ
ン
D
2
・
ト

ロ
ン
ボ
キ
サ
ン
A
2
受
容
体
拮
抗
薬
は
鼻

閉
に
対
す
る
有
効
性
が
認
め
ら
れ
て
い
ま

す
。

　

手
術
療
法
は
レ
ー
ザ
ー
を
用
い
た
鼻
粘

膜
焼
灼
や
肥
厚
し
た
粘
膜
焼
灼
術
、
鼻
汁

分
泌
神
経
で
あ
る
後
鼻
神
経
切
断
術
な
ど

の
手
術
療
法
を
行
っ
て
い
ま
す
。
根
治
治

療
で
は
な
く
薬
物
治
療
の
効
果
が
少
な
い

時
に
は
有
効
な
治
療
手
段
と
し
て
行
っ
て

い
ま
す
。

　

免
疫
療
法
は
ア
レ
ル
ゲ
ン
（
抗
原
）
を

投
与
し
て
反
応
性
を
弱
め
る
根
治
的
な
治

療
法
で
す
。
免
疫
療
法
の
投
与
ル
ー
ト
と

し
て
、
長
く
皮
下
注
射
法
が
行
わ
れ
て
い

ま
ま
し
た
が
疼
痛
、
重
篤
な
副
反
応
を
軽

減
す
る
投
与
法
と
し
て
舌
下
免
疫
療
法
が

開
発
さ
れ
ま
し
た
。
我
が
国
に
お
い
て
は

2
0
1
4
年
に
ス
ギ
花
粉
舌
下
エ
キ
ス
が

市
販
さ
れ
、
そ
れ
以
降
も
ダ
ニ
舌
下
錠
の

市
販
、
5
歳
以
上
の
小
児
へ
の
適
応
の
拡

大
、
さ
ら
に
は
ス
ギ
花
粉
舌
下
錠
の
市
販

と
、
舌
下
免
疫
療
法
の
適
応
は
拡
大
し
て

い
ま
す
。

　

薬
物
治
療
、
手
術
治
療
、
免
疫
療
法
の

詳
細
に
つ
い
て
は
個
人
差
が
あ
る
の
で
症

状
に
あ
わ
せ
て
専
門
医
療
機
関
に
て
相
談

し
て
み
ま
し
ょ
う
。

お
わ
り
に

　

花
粉
が
何
個
鼻
腔
に
入
れ
ば
症
状
を
引

き
起
こ
す
の
か
は
、
個
人
の
感
受
性
、
反

復
す
る
花
粉
暴
露
の
有
無
、投
薬
の
有
無
、

い
ろ
い
ろ
な
も
の
に
影
響
さ
れ
ま
す
が
現

時
点
で
の
信
頼
で
き
る
報
告
で
は
90
か
ら

1
5
0
個
程
度
の
花
粉
を
吸
入
す
れ
ば
発

症
す
る
と
推
測
さ
れ
て
い
ま
す
、
メ
デ
ィ

ア
に
よ
る
ス
ギ
花
粉
の
情
報
は
個
人
が
鼻

内
に
吸
入
す
る
花
粉
数
と
相
関
す
る
わ
け

で
は
な
い
で
す
が
、
マ
ス
ク
な
ど
の
上
記

花
粉
対
策
を
講
じ
る
上
で
の
目
安
と
し
て

活
用
す
る
の
が
望
ま
し
い
で
し
ょ
う
。

●　

  

い
つ
も
思
っ
て
い
る
が
よ
く
し
て
い

た
だ
い
て
い
る
。�

【
7
東
病
棟
】

●　

  

良
い
病
院
だ
と
思
い
ま
す
。

�
【
7
南
病
棟
】

●　

  

皆
さ
ん
親
切
で
と
て
も
良
か
っ
た
。

�

【
7
南
病
棟
】

お
褒
め
の
言
葉

Q 

& 

A

患
者
さ
ま
か
ら
の
お
便
り

みなさまの

声



10

●　
  

大
変
お
世
話
様
に
な
り
ま
し
た
。
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

�

【
7
南
病
棟
】

●　

  

主
治
医
の
先
生
が
と
て
も
よ
く
気

遣
っ
て
下
さ
い
ま
し
た
。（
感
謝
）

外
来
で
ま
た
お
せ
わ
に
な
り
ま
す
。

こ
の
度
は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
清
掃
に
来
る
方
が
明
る
く
て
感

じ
よ
か
っ
た
。個
室
に
い
ま
し
た
が
、

ト
イ
レ
そ
う
じ
を
見
て
い
た
ら
ブ
ラ

シ
等
使
用
せ
ず
細
か
い
と
こ
ろ
ま
で

手
で
や
っ
て
く
だ
さ
っ
て
い
ま
し

た
。
び
っ
く
り
で
す
。
従
業
員
教
育

が
し
っ
か
り
し
て
い
る
と
思
い
ま
し

た
。�

【
5
東
病
棟
】

●　

  

こ
の
度
は
大
変
お
世
話
に
な
り
、
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
救
急
の

チ
ー
ム
力
、
深
夜
就
寝
中
ご
自
宅
か

ら
駆
け
つ
け
て
く
だ
さ
っ
た
藤
本
先

生
、
5
東
病
棟
の
看
護
師
さ
ん
み
な

さ
ん
に
感
謝
で
す
。
特
に
ど
の
ス

タ
ッ
フ
ど
の
担
当
の
方
も
情
報
を
共

有
し
て
い
て
自
分
の
体
調
を
理
解
し

て
く
だ
さ
っ
て
い
た
の
に
感
心
い
た

し
ま
し
た
。
み
ん
な
親
切
で
優
し
く

て
お
仕
事
へ
の
熱
意
も
感
じ
ま
し

た
。
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。�【
5
東
病
棟
】

●　

  

患
者
の
ペ
ー
ス
に
ゆ
っ
く
り
対
応
し

て
も
ら
え
る
の
で
あ
り
が
た
い
で

す
。�

【
5
南
病
棟
】

●　

  

入
院
中
は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。�

【
5
南
病
棟
】

●　

  

日
比
野
先
生
、
看
護
師
鈴
木
さ
ん
、

他
ス
タ
ッ
フ
の
皆
様
、
本
当
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
心
よ
り
お

礼
申
し
上
げ
ま
す
。�

【
5
南
病
棟
】

●　

  

説
明
も
わ
か
り
や
す
く
し
て
下
さ
り

満
足
し
て
い
ま
す
。�

【
4
東
病
棟
】

●　

  

と
て
も
良
く
し
て
頂
き
ま
し
た
。

�

【
4
東
病
棟
】

●　

  

看
護
師
さ
ん
も
優
し
く
対
応
し
て
く

れ
て
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

お
世
話
に
な
り
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。�

【
4
東
病
棟
】

●　
  

仲
良
く
し
て
く
れ
る
人
ば
か
り
で
良

か
っ
た
。�

【
4
東
病
棟
】

●　

  
担
当
し
て
下
さ
っ
た
田
口
り
さ
さ

ん
、
孫
の
よ
う
に
可
愛
く
特
に
優
し

く
親
切
で
し
た
。嬉
し
か
っ
た
で
す
。

い
い
教
育
を
受
け
ら
れ
た
の
で
す

ね
。
あ
り
が
と
う
。
夜
勤
の
交
代
の

挨
拶
に
も
丁
寧
に
み
え
た
の
で
び
っ

く
り
し
ま
し
た
。�
【
4
東
病
棟
】

●　

 
 

2
日
の
入
院
で
し
た
が
、
と
て
も
感

心
で
き
る
事
が
多
か
っ
た
で
す
。

�

【
4
南
病
棟
】

●　

  

大
満
足
で
し
た
。�

【
4
南
病
棟
】

●　

  

入
院
中
は
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

感
謝
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
本
当
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
皆
様
お

か
ら
だ
に
気
を
つ
け
て
が
ん
ば
っ
て

く
だ
さ
い
。�

【
4
南
病
棟
】

●　

  

症
状
説
明
を
丁
寧
に
そ
の
都
度
説
明

さ
れ
た
。
納
得
し
た
。
大
変
お
世
話

に
な
り
ま
し
た
。
つ
な
い
で
下
さ
っ

て
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

�

【
4
南
病
棟
】

●　

  

大
変
よ
く
し
て
い
た
だ
き
本
当
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

�

【
3
東
病
棟
】

●　

  

初
め
て
の
お
産
で
し
た
が
、
助
産
師

さ
ん
、
先
生
の
優
し
い
声
掛
け
、
励

ま
し
に
よ
り
安
心
し
て
出
産
で
き
ま

し
た
。
可
愛
い
我
が
子
に
会
え
た
と

き
の
感
動
も
倍
増
で
し
た
。
本
当
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
も
し

次
が
あ
っ
て
も
ま
た
お
願
い
し
た
い

で
す
。�

【
3
東
病
棟
】

●　

  

初
め
て
の
入
院
で
不
安
で
し
た
が
、

自
分
の
要
望
に
応
え
て
く
だ
さ
り
と

て
も
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

�

【
3
南
病
棟
】

●　

  

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
お
世

話
に
な
り
感
謝
い
た
し
ま
す
。

�

【
2
東
病
棟
】

●　

  

リ
ハ
ビ
リ
の
先
生
に
と
て
も
よ
く
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
入
院
で
気
が

滅
入
っ
て
い
ま
し
た
が
、
楽
し
く
リ

ハ
ビ
リ
が
で
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。�

【
2
東
病
棟
】

●　
  

頼
れ
る
病
院
が
身
近
に
あ
っ
て
幸
せ

で
す
。
皆
さ
ん
親
切
に
声
を
か
け
て

く
れ
る
の
で
居
心
地
が
良
く
て
助
か

り
ま
す
。�

【
2
東
病
棟
】

●　

  

手
術
後
の
淡
路
先
生
の
説
明
が
分
か

り
や
す
く
よ
か
っ
た
で
す
。
信
頼
で

き
る
先
生
で
す
。
ま
た
、
行
本
看
護

師
さ
ん
も
や
さ
し
い
人
で
よ
く
気
の

届
く
人
で
す
。
患
者
の
家
族
の
心
配

り
が
と
て
も
良
か
っ
た
で
す
。
感
謝

し
て
お
り
ま
す
。�

【
2
南
病
棟
】
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●　
  

若
い
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
が
頑
張
っ
て

お
ら
れ
ま
し
た
。感
謝
い
た
し
ま
す
。

�

【
2
南
病
棟
】

●　

 
 

2
南
の
み
な
さ
ん
心
か
ら
本
当
に
あ

り
が
と
う
！�

【
2
南
病
棟
】

●　

  

担
当
医
に
よ
る
内
容
説
明
が
わ
か
り

や
す
く
助
か
っ
て
い
る
。
今
回
も
主

治
医
が
緊
急
に
も
か
か
わ
ら
ず
担
当

し
て
く
れ
た
の
で
あ
り
が
た
い
で

す
。�

【
2
南
病
棟
】

●　

  

と
て
も
き
れ
い
で
す
ご
く
よ
か
っ
た

で
す
。�

【
6
東
病
棟
】

　
春
を
告
げ
る
“
桃
の
節
句
”。
今
年
は
3

月
1
日
外
来
棟
正
面
玄
関
付
近
に
て
「
ひ

な
祭
り
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
今
年
も
多

く
の
患
者
さ
ん
や
ス
タ
ッ
フ
に
、
素
敵
な

ひ
な
人
形
を
お
菓
子
と
共
に
楽
し
ん
で
頂

き
ま
し
た
。

　

ひ
な
人
形
を
み
て
、「
家
に
ひ
な
人
形

を
も
う
置
い
て
い
な
い
の
で
、
立
派
な
ひ

な
人
形
を
こ
こ
で
み
る
こ
と
が
で
き
て
良

か
っ
た
。」「
も
う
こ
ん
な
季
節
な
ん
だ
。」

「
懐
か
し
い
」
な
ど
話
し
な
が
ら
嬉
し
そ

う
に
写
真
を
撮
っ
て
い
る
姿
を
み
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

今
回
も
病
棟
に
、
可
愛
い
ポ
ス
タ
ー
を

貼
ら
せ
て
頂
き
、
入
院
患
者
さ
ん
に
も
ひ

な
人
形
を
見
に
来
て
頂
き
ま
し
た
。
入
院

し
て
い
る
患
者
さ
ん
は
、
ず
っ
と
病
院
に

い
る
た
め
あ
ま
り
季
節
を
感
じ
ら
れ
な
い

こ
と
が
多
く
、
こ
の
よ
う
な
行
事
を
開
催

す
る
こ
と
は
、
季
節
を
感
じ
る
こ
と
が
で

き
素
敵
な
行
事
だ
な
と
感
じ
ま
し
た
。

　

近
づ
く
春
を
感
じ
な
が
ら
、
心
温
ま
る

一
時
を
お
手
伝
い
す
る
こ
と
が
で
き
た
こ

と
に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

ひ
な
祭
り
に
参
加
し
て

ひ
な
祭
り
に
参
加
し
て

自
治
会
役
員
７
南
病
棟
　
宇
佐
美
裕
子
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平
成
31
年
1
月
17
日
か
ら
30
日
に
か
け

て
中
学
生
職
場
体
験
学
習
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
参
加
中
学
校
は
、
日
比
野
中
学
校
10

名
、
南
陽
中
学
校
10
名
、
港
明
中
学
校
3

名
、
昭
和
橋
中
学
校
8
名
、
宝
神
中
学
校

10
名
、
長
良
中
学
校
16
名
の
計
57
名
で
あ

り
、
内
訳
は
男
子
10
名
、
女
子
47
名
で
し

た
。
職
場
体
験
の
目
的
は
中
学
生
に
実
際

に
看
護
の
場
を
体
験
す
る
研
修
を
行
う
こ

と
に
よ
り
、
働
く
こ
と
の
意
義
や
、
こ
れ

か
ら
の
社
会
を
担
っ
て
い
く
世
代
に
医

療
・
看
護
の
職
業
を
理
解
し
て
も
ら
う
こ

と
で
す
。

　

体
験
学
習
は
各
校
２
日
間
ず
つ
行
わ

れ
、
学
習
内
容
は
病
院
の
概
要
、
院
内
見

学
、
感
染
対
策
、
が
ん
教
育
、
Ｂ
Ｌ
Ｓ
、

松
葉
杖
・
車
椅
子
の
操
作
と
、
病
棟
で
の

1
日
体
験
学
習
で
し
た
。

　

職
場
体
験
学
習
に
参
加
さ
れ
た
生
徒
さ

ん
の
中
に
は
、
医
師
、
薬
剤
師
、
看
護
師
、

助
産
師
、
理
学
療
法
士
、
管
理
栄
養
士
、

臨
床
心
理
士
な
ど
、
将
来
の
夢
と
し
て
多

職
種
へ
の
興
味
を
示
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

将
来
の
夢
が
ま
だ
定
ま
っ
て
い
な
い
生
徒

さ
ん
も
み
え
ま
し
た
が
、
チ
ー
ム
医
療
を

生
か
し
た
現
場
で
の
見
学
や
体
験
、
対
話

を
通
し
て
、
医
療
職
を
知
っ
て
頂
く
良
い

機
会
と
な
り
、
医
療
に
対
し
て
の
興
味
を

持
っ
て
頂
け
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま

す
。

　

体
験
学
習
を
通
し
て
講
義
で
は
真
剣
に

メ
モ
を
と
り
、
積
極
的
に
Ｂ
Ｌ
Ｓ
や
車
椅

子
体
験
を
さ
れ
て
い
る
姿
や
興
味
深
そ
う

に
見
学
さ
れ
て
い
る
生
徒
さ
ん
の
キ
ラ
キ

ラ
し
た
瞳
が
大
変
印
象
的
で
、
職
場
体
験

を
お
手
伝
い
さ
せ
て
頂
い
た
私
も
皆
さ
ん

か
ら
元
気
を
頂
く
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

「
仕
事
で
の
や
り
が
い
は
ど
ん
な
時
で
す

か
？
」「
こ
の
仕
事
に
就
く
た
め
に
中
学

生
の
う
ち
に
や
っ
て
お
く
こ
と
は
何
で
す

か
？
」「
何
の
為
に
仕
事
を
し
て
い
ま
す

か
？
」等
積
極
的
に
質
問
が
あ
り
ま
し
た
。

ま
た
、
体
験
学
習
後
の
お
手
紙
で
は
、「
一

生
懸
命
な
姿
を
見
て
私
も
人
の
た
め
に
出

来
る
こ
と
を
し
た
い
」「
即
座
に
判
断
す

る
様
子
を
見
て
鋭
い
観
察
力
に
感
心
し
ま

し
た
。
常
に
細
か
い
気
配
り
に
驚
き
ま
し

た
。
学
校
生
活
で
は
即
座
に
判
断
す
る
力

を
つ
け
た
い
と
思
い
ま
し
た
」「
患
者
さ

ん
を
第
１
で
考
え
て
笑
顔
で
楽
し
く
仕
事

を
す
る
事
を
学
び
、
改
め
て
看
護
師
に
な

り
た
い
と
思
い
ま
し
た
」
な
ど
多
く
の
言

葉
を
頂
き
ま
し
た
。
皆
さ
ん
の
将
来
の
姿

が
本
当
に
楽
し
み
で
す
。

看
護
管
理
室　

谷
内
亜
希
子

（
掖
済
の
母
）

中学生
職場体験
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さ
や
え
ん
ど
う
の
旬
は
春
か
ら
初
夏
で

す
。
生
産
量
が
多
い
の
は
鹿
児
島
県
と
和

歌
山
県
で
、
続
い
て
愛
知
県
と
な
っ
て
い

ま
す
。作

り
方

① 　

い
か
は
わ
た
を
除
い
て
皮
を
む
き
、

胴
は
表
面
に
浅
く
切
り
込
み
を
入
れ
て

短
冊
に
切
り
ま
す
。
足
は
２
～
３
本
ず

つ
に
分
け
、
さ
っ
と
熱
湯
に
通
し
て
水

気
を
き
っ
て
お
き
ま
す
。 

② 　

さ
や
え
ん
ど
う
の
筋
を
取
り
ま
す
。

③ 　

し
い
た
け
は
軸
を
取
っ
て
薄
切
り
に

し
ま
す
。

④ 　

フ
ラ
イ
パ
ン
に
サ
ラ
ダ
油
を
温
め
て

し
ょ
う
が
を
炒
め
、
②
、
③
を
炒
め
ま

す
。

⑤ 　

④
に
①
の
い
か
を
加
え
混
ぜ
ま
す
。

⑥ 　
（
Ａ
）
の
調
味
料
を
入
れ
て
全
体
に

味
を
絡
ま
せ
ま
す
。

⑦ 　

最
後
に
水
で
溶
い
た
片
栗
粉
を
入
れ

て
と
ろ
み
を
つ
け
ま
と
め
ま
す
。

一
口
メ
モ

　
「
さ
や
え
ん
ど
う
」
は
、
ビ
タ
ミ
ン
Ａ
、

B1
、
B2
、
Ｃ
、
カ
リ
ウ
ム
、
カ
ル
シ
ウ
ム
、

食
物
繊
維
な
ど
が
豊
富
な
野
菜
で
す
。
さ

や
ご
と
食
べ
る
こ
と
で
、
食
物
繊
維
が
多

く
と
れ
る
の
も
ポ
イ
ン
ト
で
す
。
ビ
タ
ミ

ン
Ｃ
や
カ
リ
ウ
ム
な
ど
の
ミ
ネ
ラ
ル
分
は

ご
ま
と
い
っ
し
ょ
に
食
べ
る
こ
と
で
吸
収

力
が
ア
ッ
プ
す
る
の
で
、
ご
ま
和
え
な
ど

で
食
べ
る
の
も
お
す
す
め
で
す
。
た
だ
し

下
茹
で
を
し
て
使
用
す
る
際
、
短
期
間
で

手
早
く
茹
で
な
い
と
水
溶
性
ビ
タ
ミ
ン
の

損
失
が
大
き
く
な
り
ま
す
。

　

豆
を
食
べ
る
“
実
え
ん
ど
う
”
と
豆
が

大
き
く
な
る
前
に
若
取
り
し
、
さ
や
ご
と

食
べ
る
「
さ
や
え
ん
ど
う
」
と
が
あ
り
ま

す
。
ど
ち
ら
も
、
え
ん
ど
う
豆
で
す
が
、

完
全
に
熟
し
て
豆
と
し
て
収
穫
す
る
の

か
、
ま
だ
若
い
さ
や
の
状
態
だ
が
、
中
の

豆
が
あ
る
程
度
膨
ら
ん
で
か
ら
、
そ
の
グ

リ
ー
ン
の
柔
ら
か
い
豆
の
状
態
で
収
穫
す

る
の
か
、
は
た
ま
た
、
完
全
に
若
い
さ
や

の
状
態
で
、
さ
や
ご
と
食
べ
ら
れ
る
位
に

若
採
り
す
る
の
か
で
「
え
ん
ど
う
豆
」「
グ

リ
ー
ン
ピ
ー
ス
」「
さ
や
え
ん
ど
う
」
の

違
い
が
出
来
ま
す
。

１人分の栄養価

エネルギー 158Kcal

蛋 白 質 20.5g

脂　　質 4.6g

炭水化物 5.4g

塩　　分 1.1g

材料(４人分)
いか ２杯
さやえんどう 100g
しいたけ ４枚
しょうが(せん切り)  １片分
サラダ油 大さじ１
(A)
　しょうゆ 小さじ１
　砂糖 小さじ１
　塩 小さじ1/2
　酒 大さじ４
片栗粉  小さじ１

いかとさやえんどうの
　　　　　　炒め物 お

料
理

コ
ー
ナ
ー

旬
を
食
す

“
さ
や
え
ん
ど
う
”
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名古屋掖済会病院

令和元年度　エキサイ健康教室年間予定
日　　時 会　　場 演　　題 講　　師

６月17日（月）
14：00～ 15：00

名古屋掖済会病院
救命救急センター４階講堂 熱中症について（仮） 救急科

前田　遙
８月21日（水）
14：00～ 15：00

名古屋掖済会病院
救命救急センター４階講堂 高齢者の栄養管理（仮） 栄養科

市江　美津昭
10月21日（月）
14：00～ 15：00

名古屋掖済会病院
救命救急センター４階講堂 腰痛について（仮） 整形外科

熊谷　寛明
12月２日（月）
14：00～ 15：00

名古屋掖済会病院
救命救急センター４階講堂 年をとるとなぜむせる？（仮） 摂食・嚥下障害看護認定看護師

塚田　紗弓
２月７日（金）

14：00～ 15：00
名古屋掖済会病院

救命救急センター４階講堂 物忘れ、認知症について（仮） 神経内科
細山　幸子


